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1. INTRODUGAO
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1.1. DEFINICAO DO PROGRAMA DE ACOES ARTICULADAS

O Programa de Acfes Articuladas — PAR tem por objetivo promover a melhoria da
gualidade da educacdo béasica publica, observadas as metas, diretrizes e estratégias do Plano
Nacional de Educacéo, conforme Lei n°® 12.695, de 25 de julho de 2012, que dispdes sobre o
apoio técnico ou financeiro da Unido no ambito deste Programa.

O PAR é estruturado em quatro dimensdes, sendo a quarta relativa a infraestrutura
fisica e recursos pedagdgicos. Por meio do PAR, a Unido presta assisténcia técnica e
financeira, com carater suplementa, aos entes federados, bem como disponibiliza projetos
padronizados parametros técnicos para a garantia de padrbes satisfatérios de funcionamento
de edificacdes escolares.

1.2. OBJETIVO DO DOCUMENTO

O memorial descritivo, como parte integrante de um projeto basico, tem a finalidade
de caracterizar criteriosamente todos 0os materiais e componentes envolvidos, bem como a
sistemdtica construtiva utilizada. Tal documento subsidia o projeto executivo e suas
particularidades.

Cabe ressaltar que o projeto basico aqui referido compreende somente a porcéo
padronizada do projeto fornecido pelo FNDE, assim denominada, por possuir nivel de
detalhamento maior que o anteprojeto. O projeto basico, contudo, para que seja assim
considerado, devera ser complementado pelo projeto de implantacdo no terreno, bem como
por ajustes ao projeto-padrdo fornecido em funcdo de atendimento a exigéncias locais,
elaborados localmente por equipe técnica capacitada.

Constam do presente memorial descritivo a descrigdo dos elementos constituintes do
projeto arquitetdbnico, com suas respectivas sequéncias executivas e especificacoes.
Constam também do Memorial a citacdo de leis, normas, decretos, regulamentos, portarias,
codigos referentes a construgéo civil, emitidos por 6rgdos publicos federais, estaduais e
municipais, ou por concessionarias de servi¢os publicos.
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2. ARQUITETURA
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2.1. CONSIDERACOES GERAIS

O Projeto Padréo Quadra Coberta Fechada 45m/s, desenvolvido para integrar o
Programa de Ac0Oes Articuladas, tem uma &rea construida de 918,22 m2 sobre um terreno de
1.066,00 m? (26x41m). Esta tipologia foi idealizada para atender demanda de espaco para
praticas esportivas nas escolas municipais e estaduais.

O partido arquiteténico adotado foi baseado na necessidade de construcdo de espaco
esportivo capaz de suprir as particularidades das regifes frias. Foram consideradas as
diversidades do territorio brasileiro, fundamentalmente em aspectos ambientais, geogréficos
e climaticos, em relagdo as densidades demogréficas, 0s recursos socioecondmicos e 0s
contextos culturais de cada regido, de modo a propiciar ambientes com conceitos inclusivos,
aliando as caracteristicas dos ambientes internos e externos (volumetria, formas, materiais,
cores, texturas) com as praticas pedagdgicas, culturais e sociais.

Foi considerada como ideal a implantagcdo da Quadra Coberta Fechada 45m/s em
terreno retangular com medidas de 26m de largura por 41m de profundidade e declividade
méaxima de 3%.

2.2.  PARAMETROS DE IMPLANTACAO

Para definir a implantacdo do projeto no terreno a que se destina, devem ser
considerados alguns parametros indispensaveis ao adequado posicionamento que ird
privilegiar a edificagéo das melhores condigdes:

. Caracteristicas do terreno: avaliar dimens@es, forma e topografia do terreno,
existéncia de vegetacdo, mananciais de agua e etc.

° Localizac&o do terreno: privilegiar localizagédo préxima a demanda existente,
com vias de acesso facil, evitando localizagdo préxima a zonas industriais, vias de grande
trafego ou zonas de ruido; garantir a relagdo harmoniosa da construgdo com o entorno,
visando o conforto ambiental dos seus usuarios (conforto higrotérmico, visual, acustico,
olfativo/qualidade do ar);

o Adequacéo da edificagdo aos parametros ambientais: adequacao térmica,
a insolagéo, permitindo ventilagdo cruzada e iluminag&o natural nos ambientes;

o Adequacdo ao clima regional: considerar as diversas caracteristicas
climéticas em fungéo da cobertura vegetal do terreno, das superficies de agua, dos ventos,
do sol e de varios outros elementos que compdem a paisagem a fim de antecipar futuros
problemas relativos ao conforto dos usuarios;

. Caracteristicas do solo: conhecer o tipo de solo presente no terreno
possibilitando dimensionar corretamente as fundagdes para garantir seguranca e economia
na construgdo do edificio. Para a escolha correta do tipo de fundagéo, é necessario conhecer
as caracteristicas mecanicas e de composicao do solo, mediante ensaios de pesquisas e
sondagem de solo;

. Topografia: fazer o levantamento topografico do terreno observando
atentamente suas caracteristicas procurando identificar as provaveis influéncias do relevo
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sobre a edificacdo, sobre os aspectos de fundacgdes, conforto ambiental, assim como
influéncia no escoamento das 4guas superficiais;

. Localizacdo da Infraestrutura: avaliar a melhor localizacéo da edificacdo com
relacdo aos alimentadores das redes publicas de 4gua, energia elétrica e esgoto, neste caso,
deve-se preservar a salubridade das aguas dos mananciais utilizando-se fossas sépticas
guando necessarias localizadas a uma distancia de no minimo 300m dos mananciais.

. Orientacao da edificacdo: buscar a orientacdo 6tima da edificacao, atendendo
tanto aos requisitos de conforto ambiental e a dindmica de utilizacdo da Quadra quanto a
minimizacdo da carga térmica e consequente reducdo do consumo de energia elétrica.
Trataremos mais desse tema no item 2.5.

2.3.  PARAMETROS FUNCIONAIS E ESTETICOS

Para a elaboragé&o do projeto e definicdo do partido arquitetdnico foram condicionantes
alguns parametros, a seguir relacionados:

e Programa arquitetdnico — elaborado com base no nimero de usuarios e nas
necessidades operacionais cotidianas basicas;

e Volumetria — Derivada do dimensionamento dos ambientes e da tipologia de
coberturas adotada, a volumetria é elemento de identidade visual dos projetos padrdao FNDE;

o Areas e proporcdes dos ambientes internos — Os ambientes internos foram
pensados sob o ponto de vista dos usudrios. A quadra é ampla, o que proporciona a pratica
de diferentes tipos de esportes. Os espagos de higiene apresentam vestiarios feminino e
masculino além de banheiros acessiveis, para cada género, com acesso independente;

e Layout — O dimensionamento dos ambientes internos foi realizado levando-se em
consideracao os equipamentos e mobiliario adequados ao bom funcionamento do vestiario;

e Tipologia das coberturas — foi adotada solucdo simples com estrutura trelicada
em duas aguas, com fechamento em platibanda. Esta tipologia é caracteristica dos projetos
padrdo FNDE;

e Esquadrias — foram dimensionadas levando em consideracdo os requisitos de
iluminagdo e ventilagdo natural em ambientes escolares, o posicionamento das janelas
viabiliza a ventilacdo adequada;

e Elementos arquitetdnicos de identidade visual — projeto com a inclusdo de
elementos marcantes como: volumes retilineos, elementos vazados texturas. Permite a
identificacdo visual da quadra com os demais projetos padronizados que atualmente s&o
disponibilizados pelo FNDE;

e Funcionalidade dos materiais de acabamentos — 0s materiais foram
especificados levando em consideracao os seus requisitos de uso e aplicagéo: intensidade e
caracteristica do uso, conforto antropodinamico, exposi¢do a agentes e intempéries;

e Especificacbes das cores de acabamentos — foram adotadas cores com
destaques que estimulassem as atividades esportivas, como o azul e amarelo;
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e Especificacbes das loucas e metais — para a especificacdo destes itens foi
considerada a pratica, a facilidade de instalagdo/uso e a disponibilidade nas vérias regides do
pais. Foram observadas as caracteristicas fisicas, durabilidade e facilidade de manutencéo.

2.4. ESPACOS DEFINIDOS E DESCRICAO DOS AMBIENTES

A Quadra Coberta Fechada 45m/s possui 6 ambientes distribuidos em 2 espagos
distintos, Quadra e Vestiarios. S8o compostos da seguinte maneira:

Quadra:

o Quadra poliesportiva com arquibancada.
Vestiarios:

. Vestiario feminino coletivo;

o Vestiario masculino coletivo;

. Vestiario masculino acessivel;

. Vestiario feminino acessivel;

o Bebedouros;

o Depésito de material esportivo.

o Quadro elétrico.

2.5. DIRETRIZES DE SUSTENTABILIDADE E CONFORTO TERMICO

As diversidades climaticas no territério nacional sdo inUmeras. As particularidades
regionais devem ser observadas em conjunto com as necessidades de conforto espacial e
térmico. E, pois, de fundamental importancia que o edificio proporcione a seus ocupantes um
nivel desejavel de conforto ambiental, o que tem inicio com a elaboracao de um projeto de
implantacdo que privilegie a adequacdo da edificagdo aos parametros ambientais, tema
inicialmente tratado no item 2.2 deste documento.

A orientacdo da edificacé@o no terreno deve considerar a dire¢cao dos ventos favoraveis,
brisas refrescantes, levando-se em conta as temperaturas médias no verdo e inverno
caracteristicas de cada Municipio.

2.6. DIRETRIZES DE ACESSIBILIDADE

Com base no artigo 3° da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia - LBI -
13.146, de 06 de julho de 2015, acessibilidade é definida como “ Possibilidade e condi¢ao de
alcance para utilizagcdo, com seguranca e autonomia, de espacos, mobilidrios, equipamentos
urbanos, edificacdes, transportes, informacdo e comunicacgdo, inclusive seus sistemas e
tecnologias, bem como de outros servicos e instalag6es abertos ao publico, de uso publico ou
privados de uso coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa com deficiéncia ou
com mobilidade reduzida”.
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O presente projeto arquitetdnico, desenvolvido em consonéncia a norma ABNT NBR
9050:2020 - Acessibilidade a edificagcbes, mobiliario, espagos e equipamentos urbanos, prevé
além dos espacos com dimensionamentos adequados, todos os equipamentos de acordo com
o especificado na norma, tais como: barras de apoio, equipamentos sanitarios, sinalizacées
visuais e tateis.

Tendo em vista a legislacdo vigente sobre o assunto, 0 projeto prevé:

o 02 Vestiarios acessiveis (feminino e masculino) para pessoas com deficiéncia.

2.7. REFERENCIAS NORMATIVAS

- ABNT NBR 9050:2020, Acessibilidade a edificagbes, mobiliario, espacos e
eguipamentos urbanos.

- ABNT NBR 9077:2001, Saidas de emergéncia em edificios.

- Diretrizes Técnicas para apresentacdo de Projetos e Construcdo de
Estabelecimentos de Ensino Publico — Volumes | a VI - FNDE, 2012;

- Manual de Orientagfes Técnicas — Elaboracéo de Projetos de Edificacdes Escolares
— Ensino Fundamental — Volume IIl. Em desenvolvimento. FNDE, 2017;

- Site FDE — Fundacéo para o Desenvolvimento da Educagdo — Governo do Estado
de Sao Paulo — Secretaria da Educacdo, http://catalogotecnico.fde.sp.gov.br: Catalogo de
Servigos; Catalogo de Ambientes; e Catalogo de Componentes.
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3. SISTEMA CONSTRUTIVO
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3.1. CARACTERIZACAO DO SISTEMA CONSTRUTIVO

Em virtude do grande nimero de municipios a serem atendidos e da maior agilidade
na analise de projeto e fiscalizacdo das obras, optou-se pela utilizagdo de um projeto-padréo.
Algumas das premissas deste projeto tém aplicacdo direta no sistema construtivo adotado:

Definicdo de um modelo que possa ser implantado em qualquer regido do territério
brasileiro, considerando-se as diferencgas climaticas, topogréficas e culturais;

Facilidade construtiva, com modelo e técnica construtivos amplamente difundidos;

Garantia de acessibilidade as pessoas com deficiéncia em consonéncia com a
ABNT NBR 9050 - Acessibilidade a edificacdes, mobiliario, espagos e
equipamentos urbanos;

Utilizacdo de materiais que permitam a devida higienizag¢éo e facil manutengéo;

Obediéncia a legislagdo pertinente e normas técnicas vigentes no que tange a
construcado, saude e padrées educacionais estabelecidos pelo FNDE/MEC,;

O emprego adequado de técnicas e de materiais de construcdo, valorizando as
reservas regionais com enfoque na sustentabilidade.

Levando-se em conta esses fatores e como forma de simplificar e agilizar a execucgéo
da obra em todas as regides do pais, o sistema construtivo adotado alia técnicas
convencionais a aplicacao de componente industrializada amplamente difundida, a saber:

Estrutura mista de concreto e aco estrutural,
Estrutura metalica em duas aguas;
Alvenaria de tijolos furados (dimensfes nominais: 9x19x19cm);

Telhas trapezoidais, apoiadas em estrutura de cobertura em ago estrutural.

3.2.  VIDA UTIL DO PROJETO

| sistoma_____] Vida Uil minima (anos)

Estrutura 250

Pisos Internos 213
Vedacéo vertical externa 240
Vedacéo vertical interna =220
Cobertura =20
Hidrossanitario =20

3.3. REFERENCIAS NORMATIVAS

- Praticas de Projeto, Construcdo e Manutencgao de Edificios Publicos Federais, SEAP
- Secretaria de Estado de Administracao e do Patrimonio;
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- Cadigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,

inclusive normas de concessionarias de servigos publicos;
- ABNT NBR 5674, Manutencdao de edificacbes — Procedimento.
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4. ELEMENTOS CONSTRUTIVOS
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Esta secdo do memoarial contém as especificacdes dos elementos construtivos
utilizados no projeto basico fornecido pelo FNDE.

4.1. SISTEMA ESTRUTURAL
4.1.1. Consideracoes Gerais

Neste item estdo expostas algumas consideracdes sobre o sistema estrutural
adotado, composto de elementos estruturais em concreto armado e estrutura metalica.
Para maiores informacées sobre os materiais empregados, dimensionamento e
especificacOes, deverdo ser consultados os projetos de estruturas.

Quanto a resisténcia do concreto adotada:

Vigas 25 MPa
Pilares 25 MPa
Blocos de fundagéo 25 MPa

Quanto ao ago estrutural:

Chapas ASTM 36
Perfis dobrados ASTM 36

Chumbadores e barras

ASTM 36
redondas

4.1.2. Caracterizagdo e Dimenséo dos Componentes de Concreto
4.1.2.1. Fundacbes

A escolha do tipo de fundacdo mais adequado para uma edificacdo é funcdo das
cargas da edificacdo e da profundidade da camada resistente do solo. O projeto padrdo
fornece as cargas da edificagdo, porém as resisténcias de cada tipo de solo serdo diferentes
para cada terreno.

Importante: O FNDE fornece um projeto de fundagbes béasico, baseado em
estimativas de capacidade de cargas, principalmente com a finalidade de estabelecer custos
estimados para o repasse financeiro. O Ente federado requerente deve, mesmo para
aceitacao do presente projeto basico oferecido, registrar nova ART do projeto de fundacdes e
desenvolver projeto executivo de fundagdes, em total obediéncia as prescricbes das normas
vigentes. Preferencialmente deve-se adotar um modelo de Interacdo Solo-Estrutura (ISE),
redimensionando os perfis metdlicos, caso seja necessario. O projeto elaborado devera ser
apresentado a Coordenacao de Infraestrutura do FNDE — CGEST.
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Devera ser adotada uma solucdo de fundacbes compativel com a intensidade das
cargas, a capacidade de suporte do solo e a presenga do nivel d’agua. Para subsidiar tais
analises, o ente deverd providenciar 0s ensaios geotécnicos necessarios.

4.1.2.1.1. Cargas transmitidas nos blocos
Para esse projeto, foram consideradas as seguintes cargas:
Nome da carga Descrigcédo
Carga l Carga Permanente
Carga 2 Sobrecarga
Carga 3 Vento Longitudinal
Carga 4 Vento Transversal (Cpi -0,48)
Carga 5 Vento Transversal (Cpi 0)
Carga 6 Vento Transversal (Cpi -0,3)

Essas cargas sdo comuns na literatura técnica e estao definidas nas normas
nacionais, sendo mais especificas na NBR 6123/1988 e NBR 8800/2008.

Quanto aos Coeficientes de Pressao interna (CPi), foram adotadas combinac¢des de
calculo prevendo a abertura lateral nas quadras e cobertura que possuem tal partido
arquitetbnico e também previsto eventual fechamento da quadra, mesmo que nao tenha sido
contemplado ao ente tal partido arquiteténico. Foi realizado o calculo da area das aberturas
e posteriormente os CPi’'s, conforme apresentado na tabela acima.

O projeto foi concebido para os ventos de 45 m/s, para a escolha dessas velocidades
de vento tomou-se como referéncia o mapa de isopletas e buscou-se a maior abrangéncia
possivel de variagfes do vento.

As cargas para o célculo das fundacdes séo apresentadas nas tabelas seguintes,
para conferéncia e adequacdes necessarias, conforme anteriormente esclarecido,
ressaltando que as cargas estdo no eixo do pilar ou banzos do pilar metalico. Dessa forma,
tem-se um binario de cargas para os pilares metdlicos, na qual apresenta-se nesse memoria
como Forcga Vertical 1 e 2, sendo tomado como referéncia para a direcdo das cargas o eixo
cartesiano, inclusive sua convencao de sinais, na qual a carga vertical negativa representa

compressao.

Vento 45 m/s

Pilares Trelicados Metélicos
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Combinacbes Forca Vertical 1 Forca Vertical 2 Forca Horizontal (ton)
(ton) (ton)

Carga 1+Carga 2 -7,1 -3,9 1,4

Carga 1+Carga 3 -1,2 6,4 0,2

Carga 1+Carga 4 -14,3 17,3 3,3

Carga 1+Carga 5 -19,9 25,8 5,9

Carga 1+Carga 6 -20,3 24,6 5,9

Pilares de Concreto

Combinagéo + Forca Vertical 1 Forca Horizontal Momento (ton*m)

desfavoravel (ton) (ton)

Carga Permanente -4 3,9 19,7

+ Vento

Referéncias:

QCF45-SMT-PCD-GERO0-03_R00 — Planta de Fundagdo; Cortes e
Detalhes.

4.1.3. Sequéncia de execugdo da estrutura de concreto armado
4.1.3.1. Fundacbes
4.1.3.1.1. Movimento de Terra

Para levantamento dos volumes de terra a serem escavados e/ou aterrados, devem
ser utilizadas as curvas de nivel referentes aos projetos de implantacao de cada edificacéao.
A determinacao dos volumes devera ser realizada através de secdes espacgadas entre si, tanto
na direcao vertical quanto horizontal. O volume de aterro devera incluir os aterros necessarios
para a implantacéo da obra, bem como o aterro do caixao.

4.1.3.1.2. Langamento do Concreto

Antes do langcamento do concreto para confeccdo dos elementos de fundacédo, as
cavas deverdo estar limpas, isentas de quaisquer materiais que sejam nocivos ao concreto,
tais como madeira, solo carreado por chuvas, etc. Em caso de existéncia de agua nas valas
da fundacgédo, devera haver total esgotamento, ndo sendo permitida sua concretagem antes
dessa providéncia. O fundo da vala devera ser recoberto com uma camada de brita de
aproximadamente 3 cm e, posteriormente, com uma camada de concreto simples de pelo
menos 5 cm. Em nenhuma hipétese os elementos serdo concretados usando o solo
diretamente como férma lateral.

4.1.3.2. Superestrutura em Concreto Armado
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Férmas

O dimensionamento das féormas e dos escoramentos sera feito de forma a evitar
possiveis deformacdes devido a fatores ambientais ou provocados pelo adensamento do
concreto fresco.

Antes do inicio da concretagem, as férmas estardo limpas e estanques, de modo a
evitar eventuais fugas de pasta. Estas serdo molhadas até a saturacéo a fim de evitar-se a
absorcéo da agua de amassamento do concreto.

Os produtos antiaderentes, destinados a facilitar a desmoldagem, serdo aplicados na
superficie da férma antes da colocacao da armadura.

Em pecas com altura superior a 2,0 m, principalmente as estreitas, sera necesséria a
abertura de pequenas janelas na parte inferior da férma, para facilitar a limpeza.

Nao se admitem pontaletes de madeira com didmetro ou menor lado da secéo
retangular inferior a 5,0 cm para madeiras duras e 7,0 cm para madeiras moles. Os pontaletes
com mais de 3,0 m de comprimento deverdo receber travamentos para evitar flambarem, salvo
se for demonstrada desnecessidade desta medida.

O alinhamento, o prumo, o nivel e a estanqueidade das férmas seréo verificados e
corrigidos permanente antes e durante o lancamento do concreto.

A retirada do escoramento devera atender ao estabelecido em norma especifica e
atentando-se para o0s prazos recomendados:

- Faces laterais: 3 dias;

- Faces inferiores: 14 dias, com pontaletes, bem encunhados e convenientemente
espacados;

- Faces inferiores: 28 dias, sem pontaletes.

Armadura

A armadura ndo podera ficar em contato direto com a férma, obedecendo-se para isso
a distancia minima prevista em norma e no projeto estrutural. Para isso serdo empregados
afastadores de armadura dos tipos “clipes” plasticos ou pastilhas de argamassa.

Os diametros, tipos, posicionamentos e demais caracteristicas da armadura, devem
ser rigorosamente verificados quanto & sua conformidade com o projeto, antes do langcamento
do concreto.

Todas as barras a serem utilizadas na execuc¢éo do concreto armado, deveréo passar
por um processo de limpeza prévia, e deverao estar isentas de corrosao, defeitos, etc.

As armaduras deverao ser adequadamente amarradas a fim de manterem as posicoes
indicadas em projeto, quando do lancamento e adensamento do concreto.

As armaduras com previsdo de ficarem expostas por mais de 30 dias deverdo ser
pintadas com nata de cimento, o que as protegera da a¢do atmosférica no periodo entre a
colocacdo da forma e o langcamento do concreto. Antes do lancamento do concreto a nata
devera ser removida.
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Concreto

A fim de se evitar quaisquer variacdes de coloragdo ou textura, serdo empregados
materiais de qualidade rigorosamente uniforme.

As formas serdo mantidas Umidas desde o inicio do lancamento até o endurecimento
do concreto e protegido da acdo dos raios solares, com sacos, lonas ou filme opaco de
polietileno.

Na hipotese de fluir argamassa de cimento por abertura de junta de forma e que essa
aguada venha a depositar-se sobre superficies jA concretadas, a remoc¢éo sera imediata, o
gue se processara por langamento, com mangueira de dgua, sob pressao.

A concretagem s6 poderd ser iniciada apos a colocacao prévia de todas as tubulagbes
e outros elementos exigidos pelos demais projetos.

Preparo do concreto devera ser feito mecanicamente, observando-se o tempo minimo
para mistura, de 2 (dois) minutos que serdo contados ap0s o langcamento agua no cimento.

A Contratada devera garantir a cura do concreto durante 7 (sete) dias, apés a
concretagem.

N&o seré permitido o uso de concreto remisturado.

O concreto devera ser convenientemente adensado apds o langcamento, de modo a se
evitar as falhas de concretagem e a segregacao da nata de cimento.

O adensamento sera obtido por meio de vibradores de imerséo ou por vibradores de
forma. Os equipamentos a serem utilizados terdo dimensionamento compativel com as
posicdes e os tamanhos das pecas a serem concretadas.

Na hipétese de ocorréncia de lesdes, como "ninhos de concretagem”, vazios ou
demais imperfeicdes, a Fiscalizagéo fard exame da extensdo do problema e definird os casos
de demolic&o e recuperacao de pegas.

Como diretriz geral, nos casos em que nao haja indicacéo precisa no projeto
estrutural, havera a preocupacdo de situar os furos conforme prescrito na NBR
6118/2014 e nos casos duvidosos, devera ser solicitado especificagdo em projeto
executivo.

Langcamento

N&o sera permitido o lancamento do concreto de altura superior a 2 m para evitar
segregacdo. Em quedas livres maiores, utilizar-se-do calhas apropriadas; ndo sendo
possiveis as calhas, o concreto seré lancado por janelas abertas na parte lateral ou por meio
de funis ou trombas.

Nas pecas com altura superior a 2 m, com concentracdo de ferragem e de dificil
lancamento, além dos cuidados do item anterior serd colocada no fundo da férma uma
camada de argamassa de 5 a 10 cm de espessura, feita com o0 mesmo traco do concreto que
vai ser utilizado, evitando-se com isto a formagéo de "nichos de pedras".
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Nos lugares sujeitos a penetracdo de agua, serdo adotadas providéncias para que o
concreto ndo seja langado havendo &gua no local; e mais, a fim de que, estando fresco, ndo
seja levado pela agua de infiltracéo.

N&o sera permitido o "arrastamento” do concreto, pois o deslocamento da mistura com
enxada, sobre férmas, ou mesmo sobre o concreto ja aplicado, podera provocar perda da
argamassa por adesdo aos locais de passagem. Caso seja inevitavel, podera ser admitido, o
arrastamento até o limite maximo de 3 m.

Cura do Concreto

Qualquer que seja o0 processo empregado para a cura do concreto, a aplicacdo devera
iniciar-se tdo logo termine a pega. O processo de cura iniciado imediatamente apds o fim da
pega continuara por periodo minimo de sete dias.

Quando no processo de cura for utilizada uma camada permanentemente molhada de
pé de serragem, areia ou qualquer outro material adequado, esta tera no minimo 5 cm.

Quando for utilizado processo de cura por aplicacao de vapor d'agua, a temperatura
sera mantida entre 38 e 66°C, pelo periodo de aproximadamente 72 horas.

Admitem-se 0s seguintes tipos de cura:

a) Molhagem continua das superficies expostas do concreto;

b) Cobertura com tecidos de aniagem, mantidos saturados;

c) Cobertura por camadas de serragem ou areia, mantidas saturadas;

d) Lonas plasticas ou papéis betumados impermeaveis, mantidos sobre

superficies expostas, mas de cor clara, para evitar O aquecimento do concreto e a
subsequente retracao térmica;

e) Peliculas de cura quimica.

4.1.4. Normas Técnicas relacionadas

_ABNT NBR 5738, Concreto — Procedimento para moldagem e cura de corpos-de
prova;

_ABNT NBR 5739, Concreto — Ensaios de compressao de corpos-de-prova cilindricos;
_ABNT NBR 6118, Projeto de estruturas de concreto — Procedimentos;
_ABNT NBR 7212, Execuc¢ao de concreto dosado em central;

_ABNT NBR 8522, Concreto — Determinagdo do médulo estatico de elasticidade a
compressao;

_ABNT NBR 8681, Acdes e seguranga nas estruturas — Procedimento;
_ABNT NBR 14931, Execucéo de estruturas de concreto — Procedimento.

4.2. SISTEMA DE VEDACAO VERTICAL - PAREDES E/OU PAINEIS
4.2.1. Alvenaria de Blocos Ceramicos
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4.2.1.1. Caracterizacdo e Dimens6es do Material:

Tijolos ceramicos 9x19x19cm, de primeira qualidade, bem cozidos, leves, sonoros,
duros, com as faces planas, cor uniforme;

- Largura: 9 cm; Altura:19 cm; Profundidade: 19 cm.

4.2.1.2. Sequéncia de execucao

As paredes de alvenaria devem ser executadas de acordo com as dimensdes e
espessuras constantes do projeto.

Antes de iniciar a construcéo, os alinhamentos das paredes externas e internas devem
ser marcados, preferencialmente, por meio de miras e niveis a laser ou, no minimo, através
de cordbes de fios de arame esticados sobre cavaletes; todas as saliéncias, vaos de portas e
janelas, etc., devem ser marcados através de fios a prumo.

As aberturas de rasgos (sulcos) nas alvenarias para embutimento de instalagdes so
podem ser iniciados apés a execucao do travamento (encunhamento) das paredes.

A demarcacéo das alvenarias devera ser executada com a primeira fiada de blocos,
cuidadosamente nivelada, obedecendo rigorosamente as espessuras, medidas e
alinhamentos indicados no projeto, deixando livres os vaos de portas, de janelas que se
apoiam no piso, de prumadas de tubulacdes e etc.

O armazenamento e o transporte serdo realizados de modo a evitar quebras, trincas,
lascas e outras condicdes prejudiciais. Deverdo ser armazenados cobertos, protegidos de
chuva, em pilhas ndo superiores a 1,5m de altura.

Apbs o assentamento, as paredes deverao ser limpas, removendo-se os residuos de
argamassa.

4.2.1.3. Conexoes e interfaces com os demais elementos construtivos

O encontro da alvenaria com as vigas superiores (encunhamento) deve ser
feito com espuma expansiva de poliuretano, somente uma semana ap0s a execugao
da alvenaria.

Para a perfeita aderéncia da alvenaria as superficies de concreto, sera aplicado
chapisco de argamassa de cimento e areia, no traco volumétrico de 1:3, com as
adicOes necessarias

4.2.1.4. Aplicacdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
Alvenaria de vedag&o com tijolo ceramico de 9x19x19cm

- Paredes internas e externas, assentado em 1/2 vez com argamassa traco
1:2:8. Espessura final de 15cm - conforme indicagc&do em projeto;

- Referéncias:
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QCF45-ARQ-PLB-GER0-01_RO0O - Planta Baixa
QCF45-ARQ-PGP-GER0-02_RO0O0 - Paginacao de Piso
QCF45-ARQ-FCH-GERO0-06_RO0O0 - Fachadas
QCF45-ARQ-PLB-VGER-07_RO0O - Planta baixa — Vestiario Geral

4.2.1.5. Normas Técnicas relacionadas

_ABNT NBR 6460, Tijolo macico ceramico para alvenaria - Verificacdo da resisténcia
a compressao;

_ABNT NBR 7170, Tijolo macico ceramico para alvenaria;
_ABNT NBR 8041, Tijolo macigo para alvenaria — Forma e dimensfes — Padronizagao;

_ABNT NBR 8545, Execucédo de alvenaria sem funcgéo estrutural de tijolos e blocos
ceramicos — Procedimento;

_ABNT NBR 15270-1, Componentes ceramicos - Blocos e tijolos para alvenaria —
Parte 1: Requisitos.

_ABNT NBR 15270-2, Componentes ceramicos - Blocos e tijolos para alvenaria —
Parte 2: Métodos de ensaios.

4.2.2. Alvenaria de Elementos Vazados de Concreto - Cobogés
4.2.2.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material

Pecas pré-fabricadas em concreto de medidas 40x40x6cm, de primeira qualidade,
leves, com as faces planas, e cor uniforme. As pegas serdo mantidas no acabamento natural,
cor concreto.

- Peca: Largura 40 cm; Altura 40 cm; Profundidade 6 cm;

Y]

LU}
[ L}

LJjLJ

Figura 1 —imagem cobogdé
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4.2.2.2. Sequéncia de execucao

Os blocos devem ser assentados com argamassa de cimento, areia e adesivo

plastificante (vedalit) e revestidas conforme especificagdes do projeto de arquitetura.
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4.2.2.3. Conexoes e interfaces com os demais elementos construtivos

Iniciar pelo piso, assentar os elementos vazados, providenciando bom acabamento da
interface com fechamentos laterais e superior.

4.2.2.4. Aplicacéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos

Os painéis de elementos vazados de concreto funcionam para possibilitar a entrada
de ventilacdo cruzada e fechamento das paredes posterior e frontal do projeto

- Referéncias: QCF45-ARQ-PLB-GERO0-01_RO0O - Planta Baixa
QCF45-ARQ-PLG-GERO0-02_RO00 - Paginacao de Piso
QCF45-ARQ-CRT-GERO0-05 RO00 — Cortes Gerais
QCF45-ARQ-FCH-GERO0-06_RO00 - Fachadas

4.2.2.5. Normas Técnicas relacionadas
__ ABNT NBR 6136, Blocos vazados de concreto simples para alvenaria - Requisitos;

4.3. ESQUADRIAS
4.3.1. Portas e Janelas de Aluminio
4.3.1.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material

As esquadrias serdo de aluminio na cor natural, fixadas na alvenaria, em vaos
requadrados e nivelados com o contramarco. Os perfis em aluminio natural variam de 3 a
5cm, de acordo com o fabricante.

Os vidros variam de espessuras de 6mm a 10mm, sendo liso incolor, de acordo com
0 projeto e terdo, ainda, as seguintes especificacoes:

- nas janelas e portas instalados na quadra: vidro temperado-laminado10mm;
- nas janelas e portas instalados nos vestiarios: vidro temperado 6mm.

Todos os vidros que serdo empregados nas obras ndo poderdo apresentar bolhas,
lentes, ondulac¢des, ranhuras ou outros defeitos como beiradas lascadas, pontas salientes,
cantos quebrados, corte de bisel nem folga excessiva com relagéo ao requadro de encaixe.

Os vidros temperados ndo poderdo ter contato direto com seu sistema de fixacao,
sendo isolados por meio de gaxeta de neoprene ou cartdo apropriado.

Para especificacdo, observar a tabela de esquadrias (Anexo 7.3).

4.3.1.2. Sequéncia de execucao

A colocacéo das pecas deve garantir perfeito nivelamento, prumo e fixagdo, verificando
se as alavancas ficam suficientemente afastadas das paredes para a ampla liberdade dos
movimentos. Observar também os seguintes pontos:
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Para o chumbamento do contramarco, toda a superficie do perfil deve ser preenchida
com argamassa de areia e cimento (traco em volume 3:1). Utilizar réguas de aluminio ou
gabarito, amarrados nos perfis do contramarco, reforcando a peca para a execucédo do
chumbamento. No momento da instalacao do caixilho propriamente dito, deve haver vedacao
com mastique nos cantos inferiores, para impedir infiltracdo nestes pontos.

O transporte, armazenamento e manuseio das esquadrias serdo realizados de modo
a evitar choques e atritos com corpos asperos ou contato com metais pesados, como 0 aco,
zinco ou cobre, ou substancias acidas ou alcalinas. Apoés a fabricacdo e até o momento de
montagem, as esquadrias de aluminio serdo recobertas com papel crepe, a fim de evitar
danos nas superficies das pecas, especialmente na fase de montagem.

4.3.1.3. Conexdes e interfaces com os demais elementos construtivos

7

A instalacdo dos contra-marcos e ancoragens €, provavelmente, a parte mais
importante deste tépico, j& que servird de referéncia para toda caixilharia e acabamentos de
alvenaria. Portanto, deverdo ser colocados rigorosamente no prumo, nivel e alinhamentos,
conforme necessidades da obra, ndo sendo aceitos desvios maiores que 2 mm. As pecas
também deverao estar perfeitamente no esquadro e sem empenamentos, mesmo depois de
chumbadas.

4.3.1.4. Aplicagcbes no Projeto e Referéncia com os Desenhos
Portas:
- caixilho em aluminio natural com preenchimento em veneziana ou vidro — ver projeto;

- dobradicas: 2 para cada folha de porta de cabines sanitarios e boxes dos vestiarios
e 3 para cada folha das demais portas;

Janelas: caixilho em aluminio natural com vidro, conforme projeto.

Para especificacdo, observar a tabela de esquadrias (Anexo 7.3)

Referéncias: QCF45-ARQ-ESQ-GERO0-12_RO00- Det. de Esquadrias - Janelas
QCF45-ARQ-ESQ-GERO0-13 RO0O0 — Det. de Esquadrias — Portas

4.3.1.5. Normas Técnicas relacionadas
_ ABNT NBR 10821-1: Esquadrias externas para edificacfes - Parte 1: Terminologia;

_ ABNT NBR 10821-2: Esquadrias externas para edificacdes - Parte 2: Requisitos e
classificacao;

_ Obras Publicas: Recomendacdes Béasicas para a Contratacdo e Fiscalizagdo de
Obras de EdificagBes Publicas (22 edicao): TCU, SECOB, 2009.

4.3.2. Portas de Madeira
4.3.2.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material
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Madeira

Devera ser utilizada madeira de lei, sem nds ou fendas, ndo ardida, isenta de
carunchos ou brocas. A madeira deve estar bem seca. As folhas de porta deverdo ser
executadas em madeira compensada de 35 mm, com enchimento sarrafeado, semioca,
revestidas com compensado de 3mm em ambas as faces.

Os marcos e alisares (largura 5cm) deverdo ser fixados por intermédio de parafusos,
sendo no minimo 8 parafusos por marco.

Ferragens

As ferragens deverdo ser de latdo ou em liga de aluminio, cobre, magnésio e zinco,
com partes de ago. O acabamento devera ser cromado. As dobradigas devem suportar, com
folga o peso das portas e o regime de trabalho que venham a ser submetidas. Os cilindros
das fechaduras deveréo ser do tipo monobloco. Para as portas externas, para obtencdo de
mais seguranca, deverdo ser utilizados cilindros reforcados. As portas internas poderdo
utilizar cilindros comuns.

Em todas as portas de madeira sera instalada chapa metdlica (em aluminio) resistente
a impactos, na largura da folha da porta, 0,40m de altura e 1mm de espessura, conforme
projeto.

Nas portas dos vestiarios acessiveis serdo colocados puxadores horizontais no lado
oposto ao lado de abertura da porta, conforme NBR ABNT 9050 - Acessibilidade a edificagcbes,
mobiliario, espacos e equipamentos urbanos.

4.3.2.2. Sequéncia de execucao

Antes dos elementos de madeira receberem pintura esmalte, estes deverao ser lixados
e receber no minimo duas demaos de selante, intercaladas com lixamento e polimento, até
possuirem as superficies lisas e isentas de asperezas.

As portas de madeira e suas guarni¢cdes deverdo obedecer rigorosamente, quanto a
sua localizacdo e execucdo, as indicacbes do projeto arquitetdnico e seus respectivos
desenhos e detalhes construtivos.

Na sua colocacéo e fixacdo, serdo tomados cuidados para que os rebordos e 0s
encaixes nas esquadrias tenham a forma exata, ndo sendo permitidos esfor¢os nas ferragens
para seu ajuste.

N&o serdo toleradas folgas que exijam correcdo com massa, taliscas de madeira ou
outros artificios.

4.3.2.3. Conexdes e interfaces com os demais elementos construtivos

A instalacao dos portais deverd ser feita no prumo, nivel e alinhamentos, dimensées
de projeto. Os portais deverdo ser fixados com espuma expansiva de poliuretano, tanto na
face superior, em contato com as vigas de concreto, como nas laterais, em contato com a
alvenaria.
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4.3.2.4. Aplicacéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos
- Portas com pintura esmalte cor PLATINA,;
- Conjuntos Marcos e Alisares: pintura esmalte, cor BRANCO GELO;
- Conjuntos de fechadura e macaneta;
- Dobradicas (3 para cada folha de porta);
- Puxadores (barra metalica para acessibilidade).
- Tarjetas livre/ocupado (1 para cada porta).

Referéncias: QCF45-ARQ-ESQ-GERO0-13_RO00 - Det. de Esq. — Portas
Anexo 7.3

4.3.2.5. Normas Técnicas relacionadas
_ABNT NBR 7203, Madeira serrada e beneficiada;

_ABNT NBR 15930-1, Portas de madeira para edificagbes - Parte 1: Terminologia
simbologia;
_ABNT NBR 15930-2, Portas de madeira para edificacdes - Parte 1: Requisitos.

4.3.3. Espelhos
4.3.3.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material:

Os espelhos, localizados nos sanitarios e vestiarios, terdo as dimensdes indicadas no
projeto com espessura de 4mm. Serao fixados na parede com filetes de silicone.

4.3.3.2. Sequéncia de execucao:

Os espelhos deverao ser colados na parede, sobre o revestimento ceramico, conforme
projetos das ampliagoes.

4.3.3.3. Aplicacdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
Referéncias:
QCF45-ARQ-AMP-VFEM-08_RO0O0 - Planta baixa/ cortes — Vestiario Feminino
QCF45-ARQ-AMP-VMAS-09_RO0O - Planta baixa/ cortes - Vestiario Masculino
QCF45-ARQ-AMP-VPCD-10_RO00 - Planta baixa/corte — Vestiario PCD

4.4. COBERTURAS
4.4.1. Estrutura Metalica
44.1.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material
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Trelicas em aco estrutural, ASTM A36, conforme especificacdes do projeto de
estruturas metalicas, telhas metélicas trapezoidais. Ndo devera ser admitido a utilizacdo de
aco sem qualificacdo estrutural, tipo SAE 1020, pois o mesmo tem menor modulo de
elasticidade (impactando em maior deformacédo da estrutura), menor resisténcia a corrosdo
(diminuicdo da vida util), entre outros aspectos.

BN

A estrutura metdlica serd executada em chapas de aco estrutural resistentes a
corrosdo atmosférica, com resisténcia ao escoamento minimo (fy) de 250 Mpa, a resisténcia
a ruptura minima (f,) de 400-550 Mpa. Conectores de cisalhamento, chumbadores e
chumbadores quimicos: deverédo respeitar dimensdes minimas, conforme normas especificas.
Barras redondas também em aco ASTM A36. Todos 0s elementos previstos no projeto
deverdo ser executados e adicionalmente, outros elementos deverdo ser incorporados ao
projeto, conforme necessidade executivas e outros fatores supervenientes que forem
detectados.

Toda a estrutura exposta devera recebera pintura com protecédo de fundo de 1 deméao
de 75 micrometros de Primer de Zinco e intermediaria de 1 deméao de 40 micrometros (CBCA
16) ou 125 micrometros (CBCA 17) de Epoxi.

4.4.1.2. Sequéncia de execucao:

Antes da execucdo da estrutura metalica deverdo ser concluidas as instalacdes
complementares que ndo poderdo ser executadas apos a conclusao desta. Somente apos
estes servicos podera ser liberado a execucao da estrutura metalica e posterior fechamento
da cobertura.

Ainda, antes do inicio da montagem, as posic¢des indicadas em projeto deverao ser
conferidas, inclusive os posicionamentos e nivelamentos das bases. Todos os chumbadores
deverdo ser inspecionados por técnico qualificado.

4.4.1.3. Aplicagéo no projeto e Referéncia com os desenhos

Estrutura de cobertura de toda a quadra, conforme especificagdo em projeto de
estrutura metélica.

- Referéncias: QCF45-ARQ-PLB-GERO0-01_RO0O0 - Planta Baixa
QCF45-ARQ-CRT-GERO0-05_RO00 — Cortes Gerais

4.4.1.4. Normas Técnicas relacionadas

_ABNT NBR 5920, Bobinas e chapas finas laminadas a frio e de aco de baixa liga,
resistentes a corrosdo atmosférica, para uso estrutural — Requisitos e ensaios;

_ABNT NBR 6120, Cargas para o calculo de estruturas de edificacdes;
_ABNT NBR 6123, Forc¢as devidas ao vento em edificagdes;
_ABNT NBR 6649, Bobinas e chapas finas a frio de ago-carbono para uso estrutural;

_ABNT NBR 6650, Bobinas e chapas finas a quente de aco-carbono para uso
estrutural;
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_ABNT NBR 7242, Peca fundida de aco de alta resisténcia para fins estruturais;
_ABNT NBR 8094, Material metélico revestido e ndo revestido — Corrosdo por
exposicao a névoa salina;

_ABNT NBR 8096, Material metélico revestido e ndo revestido — Corrosdo por
exposicao ao dioxido de enxofre;

_ABNT NBR 8681, Acdes e seguranc¢a nas estruturas — Procedimento;

_ABNT NBR 8800, Projeto de estruturas de aco e de estruturas mistas de aco e
concreto de edificios;

_ABNT NBR 14323, Projeto de estruturas de aco e concreto de edificios em situacdo
de incéndio;

_ABNT NBR 14762, Dimensionamento de estruturas de ago constituidas por perfis
formados a frio.

4.4.2. Telhas metalicas trapezoidais
4.4.2.1. Caracterizacdo e Dimensfes do Material

Serdo aplicadas telhas metdlicas trapezoidais TP40-980, fixadas sobre estrutura

metdlica em aco galvanizado da quadra poliesportiva, com inclinagdo minima de 8%,
conforme projeto.

Largura atil: 980 mm
Espessura: 0,5 mm
Comprimento: Conforme projeto

<
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Figura 2 — imagem telha metalica trapezoidal TP40-980

- Acabamento das telhas na cor pintura branca;
- Modelo de Referéncia: Isoeste — Telha Standard Trapezoidal — TP 40-980
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4.4.2.2. Conexoes e interfaces com os demais elementos construtivos

As fixagcBes com a estrutura metdlica de cobertura da quadra devem ser feitas com
materiais (parafusos brocantes, selantes, etc) e ferramentas adequadas. Os encontros dos
planos inclinados do telhado com planos verticais de fechamento da quadra deverao receber
rufos metdlicos, para evitar infiltracdes de agua. Ao final dos planos inclinados havera calhas
coletoras, conforme especificagdo em projeto de cobertura.

4.4.2.3. Aplicacéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos
- Quadra poliesportiva;
- Referéncias: QCF45-ARQ-COB-GERO0-04_RO0O0 - Planta de Cobertura
QCF45-ARQ-CRT-GERO0-05_RO00 — Cortes Gerais

4.4.3. Fechamento externo
4.4.3.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material

O fechamento da quadra sera executado com telhas trapezoidal perfuradas, o que
permitira protecdo visual ao mesmo tempo que ventila. A éarea de abertura é de
aproximadamente 14%, a depender do fabricante.

- Telhas Metalicas Perfuradas — Pré-pintada nas cores amarela e azul claro.

4.4.3.2. - Caracterizagédo e Dimensdes do Material
- Telhas trapezoidal de ago pré-pintado.

FECHAMENTO EM TELHA METALICA
PERFURADA - COR AMARELO CLARO

FECHAMENTO EM TELHA METALICA
PERFURADA - COR AZUL CLARO!

4.50

1.50
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Figura 3 —imagem Fechamento Metalico

A colocacdo deve ser feita por fiadas, iniciando-se pelos vértices das fachadas,
instalando as telhas em cor amarela propondo padréo de faixa 1,50 de altura, posteriormente
as telhas de cor azul, completando o fechamento da fachada.

Escala de variacdes de cores:

Especificagao de Cor Cor
Azul Claro: RAL 5005/ RAL 5010/ RAL 5015/ /.//2‘//

RAL 5017

Amarelo: RAL 1018 / RAL 1021 / RAL 1023/
RAL 1032

4.4.3.3. Aplicacdo no Projeto e Referéncia com os Desenhos
- Referéncias: QCF45-ARQ-CRT-GERO0-05 RO0O - Cortes Gerais
QCF45-ARQ-FCH-GERO0-06_RO00 — Fachadas

4.4.4. Calhas e Acabamentos Metélicos
4.44.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material

No plano horizontal, metélicas serdo finalizadas com calhas em chapa de aco
galvanizado, conforme planta de cobertura e detalhes indicados nos projetos.
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Figura 4 — imagem Calhas

No plano vertical e horizontal do fechamento metalico, receberdo cantoneiras
metalicas como acabamento em seus vértices.

CANTONEIRA METALICA 6X6 - COR
AZUL CLARO

FECHAMENTO EM TELHA METALICA
PERFURADA - COR AZUL CLARO
H=4,50

FECHAMENTO EM TELHA METALICA
PERFURADA - COR AMARELO CLARO
H=1,50

CANTONEIRA METALICA 6X6 - COR
AMARELO CLARO ‘

Figura 5 — imagem Acabamento

- Acabamento em cantoneira metalica, material inoxidavel ou galvanizada;

- Acabamento: pintura em esmalte sintético cor Azul Claro ou Amarelo Claro, conforme
projeto;

- Dimensbes: Cantoneira 6x6, Chapa n°® 20, com espessura de 0,95mm;
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4.4.4.2. Sequéncia de execucao

As calhas deverdo ser executadas antes da finalizagdo do recobrimento das telhas.
Deveréo ser posicionadas conforme projeto de cobertura de tal forma que as bordas das
telhas cubram uma parte de cada lado, ou um lado quando o caso, da calha. O vazio deixado
na parte superior da calha devera ser o necessério para se efetuar a limpeza desta quando
necessario evitando assim o entupimento dos pontos coletores.

4.4.4.3. Aplicacéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos

- Cobertura de toda quadra;
- Referéncias: QCF45-ARQ-COB-GERO0-04_RO0O0 - Planta de Cobertura

QCF45-ARQ-CRT-GERO0-05 RO0O0 — Cortes Gerais

4.4.4.4. Normas Técnicas relacionadas
_ ABNT NBR 10844: Instalagfes prediais de aguas pluviais - Procedimento;

_ ABNT NBR 14331: Aluminio e suas ligas - Telhas e acessorios - Requisitos, projeto
e instalagéo.

4.5. IMPERMEABILIZACAO

Os servicos de impermeabilizacao terdo primorosa execugdo por pessoal que ofereca
garantia dos trabalhos a realizar, os quais deverdo obedecer rigorosamente as normas e
especificacbes a seguir:

Para os fins da presente especificacéo ficam estabelecidos que, sob a designacgéo de
servigos de impermeabilizacéo tem-se como objetivo realizar obra estanque, isto &, assegurar,
mediante 0 emprego de materiais impermeaveis e outras disposicdes, a perfeita protecdo da
construcao contra penetracao de agua.

Desse modo, a impermeabilizacdo dos materiais sera apenas uma das condicfes
fundamentais a serem satisfeitas: a construcdo sera “estanque” quando constituida por
materiais impermeaveis e que assim permane¢am, a despeito de pequenas fissuras ou
restritas modificacdes estruturais da obra e contando que tais deformacdes sejam previsiveis
e ndo resultantes de acidentes fortuitos ou de grandes deformacgdes.

Durante a realizacao dos servicos de impermeabilizacéo, sera estritamente vedada a
passagem, no recinto dos trabalhos, a pessoas estranhas ou a operarios ndo diretamente
afeitos aqueles servigos.

4.5.1. Emulséo Asfaltica
4.5.1.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material
Manta liquida, de base asfalto elastomérico e aplicacdo a frio sem emendas.
- Balde de 18L; Tambor de 200L;
- Modelo de Referéncia: Vedapren manta liquida.
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45.1.2. Sequéncia de execucao

A base deve estar limpa e seca, sem impregnacdo de produtos que prejudiquem a
aderéncia, como desmoldantes, graxa, agentes de cura quimica, 6leo, tintas, entre outros.
Caso haja falhas ou fissuras na base, estas devem ser tratadas e corrigidas antes da
regularizacdo. No piso, executar regularizagdo com argamassa desempenada e nhao
gqueimada no traco 1:3 (cimento: areia média) prevendo caimento minimo de 0,5% em areas
internas e 2% em areas externas, em dire¢do aos coletores de 4gua.

No rodapé, executar regularizagcdo com argamassa no traco 1:3 (cimento: areia média)
arredondando os cantos e arestas com raio minimo de 5 cm. Recomenda-se deixar uma area
com altura minima de 40 cm com relacdo a regularizacdo do piso e 3 cm de profundidade para
encaixe da impermeabilizacdo. Para aumentar a aderéncia entre a base e a argamassa de
regularizagdo, utilizar o adesivo de alto desempenho para argamassas e chapiscos.

O produto € aplicado como pintura, com trincha ou vassoura de cerdas macias, em
demados, respeitando o consumo por m2 para cada campo de aplicagdo, com intervalo minimo
de 8 horas entre cada deméo, a temperatura de 25 °C. Nos rodapés, a impermeabilizacéo
deve subir 30 cm no encaixe previsto da regularizacdo. Finalizada a impermeabilizagéo,
aguardar no minimo 7 dias para a secagem do produto, conforme a temperatura, ventilagcéo e
umidade relativa no local e comprovar a estanqueidade do sistema em toda &rea
impermeabilizada no periodo minimo de 3 dias.

45.1.3. Aplicacdo no Projeto e Referéncia com os Desenhos

- Lajes Técnicas, Vigas Baldrame e Muros de Arrimo, se for o caso; areas molhadas e
molhaveis (nos pisos dos banheiros, vestiarios, e nas paredes das areas de boxes até 1,95m
de altura).

45.1.4. Normas Técnicas relacionadas
_ ABNT NBR 9574, Execucéo de impermeabilizagéo;
__ ABNT NBR 9575, Impermeabilizacdo - Selecéo e projeto.

4.6. REVESTIMENTOS INTERNOS E EXTERNOS - PAREDES

Foram definidos para revestimentos/ acabamentos materiais padronizados,
resistentes e de facil aplicacdo. Antes da execucdo do revestimento, deve-se deixar
transcorrer tempo suficiente para o assentamento da alvenaria (aproximadamente 7 dias) e
constatar se as juntas estdo completamente curadas. Em tempo de chuvas, o intervalo entre
o térmico da alvenaria e o inicio do revestimento deve ser maior.

4.6.1. Paredes externas - Pintura Acrilica
46.1.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material
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As paredes externas receberdo revestimento de textura acrilica projetada para
fachadas sobre reboco desempenado fino, conforme projeto.

- Modelo de Referéncia: tinta acrilica Coral para fachada com acabamento fosco
contra Microfissuras, ou equivalente. Escala de variacdes de cores:

Especificagao de Cor Cor

Cinza Claro

Azul Claro

(Tom aproximada a cor do fechamento lateral) Casa Portuguesa

4.6.1.2. Sequéncia de execucao

Ressalta-se a importancia de teste das tubula¢des hidrossanitérias, antes de iniciado
gualquer servigo de revestimento. Apos esses testes, recomenda-se o enchimento dos rasgos
feitos durante a execucgdo das instalagfes, a limpeza da alvenaria, a remocgéo de eventuais
saliéncias de argamassa das justas. As areas a serem pintadas devem estar perfeitamente
secas, a fim de evitar a formagéo de bolhas.

A sequéncia de revestimentos ideal deve ser:
- nas paredes com pintura: chapisco, massa Unica para pintura e pintura,;

- nas paredes com pintura e revestimento ceramico em meia altura: chapisco, embogo,
reboco para alinhamento, massa Unica para ceramica e pintura acrilica.

4.6.1.3. Aplicagéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos

- fachadas externas: textura projetada com acabamento flocado — Cores Cinza Claro -
ver legendas nas fachadas;

- paredes internas em geral: pintura acrilica - Cor Branco Gelo;
- paredes internas faixa 1,20 de altura: pintura acrilica - Cor Cinza Claro;

- estrutura concreto aparente: pintura acrilica - Cor Azul claro (cor préximo ao azul do
fechamento metélico;

- estrutura metalica aparente: pintura em esmalte sintético - Cor Cinza Claro;

- revestimento placa cimenticia: pintura acrilica - Cor Cinza claro.

- Referéncias: QCF45-ARQ-CRT-GERO0-05 RO0O0 — Cortes Gerais
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QCF45-ARQ-FCH-GERO0-06_RO00 — Fachadas

46.1.4. Normas Técnicas relacionadas

_ABNT NBR 11702, Tintas para construcdo civil — Tintas para edificacbes nao
industriais — Classificacao;

_ABNT NBR 13245, Tintas para construcdao civil - Execucéo de pinturas em edificacfes
nao industriais - Preparacéo de superficie.

4.6.2. Paredes internas - Areas Secas

As paredes internas receberdo pintura em tinta acrilica acetinada lavavel sobre massa
Unica ou massa corrida acrilica.

4.6.2.1. Caracterizacdo e Dimensfes dos Materiais
Pintura acrilica:
- As paredes deveréo ser pintadas, com tinta acrilica acetinada, cor: Branco Gelo;
- Modelo de referéncia: Tinta Suvinil Acrilico cor Branco Gelo, ou equivalente.

4.6.2.2. Sequéncia de execucao

A pintura sera realizada nas paredes internas, apoés teste das instalacdes, aplicando a
primeira demao antes da instalacdo das esquadrias.

4.6.2.3. Aplicagéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos
Todas as paredes internas dos ambientes da quadra.
- Referéncias: QCF45-ARQ-CRT-GERO0-05_R00 — Cortes Gerais
QCF45-ARQ-AMP-VFEM-08 RO0O - Planta baixa/ cortes — Vestiario Feminino
QCF45-ARQ-AMP-VMAS-09 RO0O - Planta baixa/ cortes - Vestiario Masculino
QCF45-ARQ-AMP-VPCD-10_RO0O0 - Planta baixa/corte — Vestiario PCD

4.6.2.4. Normas Técnicas relacionadas

_ABNT NBR 11702, Tintas para construcdo civil — Tintas para edificacbes nao
industriais — Classificacao;

_ABNT NBR 13245, Tintas para construcéo civil - Execucao de pinturas em edificacbes
nao industriais - Preparacédo de superficie.

4.6.3. Paredes internas - Areas Molhadas
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As paredes dos sanitarios e vestiarios receberdo revestimento ceramico até
determinada altura, conforme especificagdo de projeto. Mantendo a mesma especificacéo de
ceramica para todos, as paredes serdo revestidas com ceramica 30x40 ou 32x45cm. Abaixo
e acima deste revestimento havera faixas de 15cm, de pastilha ceramica 5x5cm na cor
Amarela ou Azul, conforme projeto especificado. Acima das faixas superiores serd aplicada
pintura com tinta acrilica, acabamento acetinado, sobre massa corrida acrilica, ha cor Branco
Gelo. O limite superior das faixas estara distante do piso da seguinte forma:

- Vestiarios coletivos: a 1,90 m do piso;
- Vestiarios acessiveis: a 1,90 m do piso.

As paredes do hall dos vestiarios seréo revestidas, até 1,20 conforme projeto, com
ceramica 10x10 cm, na cor Cinza Claro.

4.6.3.1. Caracterizacéo e Dimensdes do Material
Ceramica (30x40 cm):
Revestimento em ceramica 30x40 ou 32x45, na cor Branca.
- Comprimento 40cm x Largura 30cm, ou aproximado.
- Modelos de Referéncia:
Marca: Eliane; Linha: Forma Slim; Modelo: Branco AC - 30x40 cm; ou
Marca: Formigres; Linha Coordenada; Modelo: Branco 32 brilhante - 32x45cm.

- Sera utilizado rejuntamento epodxi, na cor cinza platina com especificacdo indicada
pelo modelo referéncia.

Ceramica (5x5cm):
Vestiario Feminino Coletivo e Acessivel:

Revestimento em ceramica 5x5cm, para areas internas, na cor Amarelo Claro com
rejunte epoxi na cor cinza platina.

- Comprimento 5cm x Largura 5¢cm.
- Modelo de Referéncia:

Marca: Atlas; linha revenda M6337 - cor Amarelo - formato: 5x5 cm.
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Figura 05 — imagem exemplificativa da pastilha 5x5cm, na cor amarela

Vestiario Masculino Coletivo e Acessivel:

Revestimento em ceramica 5x5cm, para areas internas, na cor Azul Claro com rejunte
epoxi na cor cinza platina.

- Comprimento 5cm x Largura 5cm.
- Modelo de Referéncia:
Marca: Atlas; linha revenda B7340 - cor Tinharé - formato: 5x5 cm.

A 2 ' 2 I 2 i
2
=
-

Figura 06 — imagem exemplificativa da pastilha 5x5cm, na cor azul
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Ceramica (10x10cm):

Revestimento em ceramica 10x10cm, para areas internas, na cor Cinza Claro com
rejunte epoOxi na cor cinza platina.

- Modelo de Referéncia:

Marca: Tecnogres; Modelo: BR 10030; linha: 10x10 antipichagéo; cor Cinza Claro,
brilho.

Pintura:

- As paredes (acima da faixa de ceramica de 15cm até o teto) receberao revestimento
de pintura acrilica sobre massa corrida acrilica, aplicada sobre o reboco desempenado fino,
cor: Branco Gelo.
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- Modelo de referéncia: Tinta Suvinil Acrilica, com acabamento acetinado, cor Branco
Gelo, ou equivalente.

4.6.3.2. Sequéncia de execucao

As ceramicas serdo assentadas com argamassa industrial indicada para areas
internas, obedecendo rigorosamente a orientacdo do fabricante quanto a espessura das
juntas. A Ultima demao de tinta devera ser feita apos instalacdes das portas e divisorias
gquando da finalizacdo dos ambientes.

4.6.3.3. Aplicacdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos
- Referéncias:
QCF45-ARQ-CRT-GERO0-05_RO00 — Cortes Gerais
QCF45-ARQ-AMP-VFEM-08 RO0O - Planta baixa/ cortes — Vestiario Feminino
QCF45-ARQ-AMP-VMAS-09 RO0O - Planta baixa/ cortes - Vestiario Masculino
QCF45-ARQ-AMP-VPCD-10_RO0O - Planta baixa/corte — Vestiario PCD

4.6.3.4. Normas Técnicas relacionadas

_ABNT NBR 13.754, Revestimento de paredes internas com placas ceramicas e com
utilizacdo de argamassa colante.

4.6.4. Teto - Forro Metalico
4.6.4.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material
Forro em tela ou chapa metalica, em cor natural.

4.6.4.2. Sequéncia de execugao

Fixacdo de grade composta por barras com espacamento inferior a 5 cm ou chapa
metalica com enrijecedores nas bordas, com o0 uso de chumbadores tipo parabolts,
diretamente nas lajes e vigas adjacentes a abertura de acesso a laje.

4.6.4.3. Aplicagéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos

Forro metdlico parte do fechamento do depésito.
- Referéncias: QCF45-ARQ-PLB-VGER-07_RO0O - Planta baixa/cortes — Vest. Geral

QCF45-ARQ-AMP-DEP-11_RO0O - Planta baixa/corte - Deposito
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4.7. REVESTIMENTOS INTERNOS E EXTERNOS - PILARES

Foram definidos para revestimentos/acabamentos materiais padronizados,
resistentes e de facil aplicacdo. Antes da execucao do revestimento, deve-se deixar
transcorrer tempo suficiente para o assentamento da alvenaria (aproximadamente 7
dias) e constatar se as juntas estdo completamente curadas. Em tempo de chuvas, o
intervalo entre o térmico da alvenaria e o inicio do revestimento deve ser maior.

4.7.1. Pilares de concreto — Pintura Acrilica
4.7.1.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material

Os pilares de concreto receberdo revestimento de textura acrilica projetada
sobre reboco desempenado fino, conforme projeto.

- Modelo de Referéncia: tinta acrilica Coral para fachada com acabamento
fosco contra Microfissuras, ou equivalente. Escala de variacdes de cores:

Especificacdo de Cor Cor

Azul Claro

(Tom aproximada a cor do fechamento lateral) Casa Portuguesa

4.7.1.2. Sequéncia de execucao

Ressalta-se a importancia de teste das tubulacfes hidrossanitarias, antes de
iniciado qualquer servigo de revestimento. Apos esses testes, recomenda-se 0
enchimento dos rasgos feitos durante a execucéo das instalacdes, a limpeza da
alvenaria, a remocéao de eventuais saliéncias de argamassa das justas. As areas a
serem pintadas devem estar perfeitamente secas, a fim de evitar a formacao de
bolhas.

A sequéncia de revestimentos ideal deve ser:
- nos pilares com pintura: chapisco, massa Unica para pintura e pintura;

4.7.2. Pilares Metalicos — Placa Cimenticia

Os pilares metalicos receberdo acabamento em Placas Cimenticias 10mm com
3,55m de altura, para seguranca e protecao dos pilares. As Placas deverao cobrir toda
extensdo exposta do pilar entre o piso e fechamento metéalico. O acabamento sera
dado com pintura de textura acrilica projetada sobre reboco desempenado fino,
conforme projeto.
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- Modelo de Referéncia: tinta acrilica Coral para fachada com acabamento
fosco contra Microfissuras, ou equivalente. Escala de variacdes de cores:

Especificacdo de Cor Cor

Cinza Claro

4.7.2.1. Aplicacéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos

- estrutura concreto aparente: pintura acrilica - Cor Azul claro (cor préximo ao
azul do fechamento metalico;

- estrutura metélica aparente: pintura em esmalte sintético - Cor Cinza Claro
- revestimento placa cimenticia: pintura acrilica - Cor Cinza claro.

- Referéncias: QCA45-ARQ-CRT-GERO0-03_RO00 — Cortes Gerais
QCA45-ARQ-FCH-GERO0-04_RO0O0 - Fachadas

4.7.2.2. Normas Técnicas relacionadas
_ABNT NBR 11702, Tintas para construcao civil — Tintas para edificacdes nao
industriais — Classificacao;

_ABNT NBR 13245, Tintas para construcao civil - Execucédo de pinturas em
edificacdes nao industriais - Preparacao de superficie.

4.8. SISTEMAS DE PISOS INTERNOS E EXTERNOS
4.8.1. Piso em Ceramica 45x45 cm
4.8.1.1. Caracterizacédo e Dimensbdes do Material
- Pavimentacdo em piso ceramico PEI-5;
- Pecas de aproximadamente: 0,45m (comprimento) x 0,45m (largura), ou aproximado;
- Modelos de Referéncia:
Marca: Eliane; Colecdo: Cargo Plus White, Cor: Branco Gelo (450mm x 450mm); ou
Marca: Eliane; Colecdo: Cargo Plus Gray, Cor: Cinza (450mm x 450mm); ou
Marca: Incefra, Linha: Técnica, ref.: PDI31050 (415mm x415 mm).

4.8.1.2. Sequéncia de execucao
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O piso sera revestido em ceradmica 45cmx45cm branco gelo PEI-05, assentada com
argamassa industrial adequada para o assentamento de cerdmica e espacadores plasticos
em cruz de dimenséo indicada pelo modelo de referéncia. Sera utilizado rejuntamento epoxi
cinza platina com dimenséo indicada pelo modelo de referéncia.

4.8.1.3. Conexdes e interfaces com os demais elementos construtivos

As pecas ceramicas serdo assentadas com argamassa industrial adequada para o
assentamento de ceramica, sobre contrapiso de concreto. O encontro com os fechamentos

verticais revestidos com ceramica. Serd utilizado rodapé do mesmo material com altura de
10cm.

4.8.1.4. Aplicacdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos

- Ambientes de servicos, de higiene (sanitarios e vestiarios) e depdsitos, conforme
especificacdo de projeto;

- Referéncias: QCF45-ARQ-PLB-GERO0-01_RO0O - Planta Baixa
QCF45-ARQ-PGP-GERO0-02_RO00 - Paginagéo de Piso
QCF45-ARQ-PLB-VGER-07_RO0O - Planta baixa/cortes — Vest. Geral
QCF45-ARQ-AMP-VFEM-08 RO0O - Planta baixa/ cortes — Vestiario Feminino
QCF45-ARQ-AMP-VMAS-09 RO0O - Planta baixa/ cortes - Vestiario Masculino
QCF45-ARQ-AMP-VPCD-10_RO0O - Planta baixa/corte — Vestiario PCD
QCF45-ARQ-AMP-DEP-11_RO0O - Planta baixa/corte - Depdsito

4.8.1.5. Normas Técnicas relacionadas
_ ABNT NBR 9817, Execucao de piso com revestimento cerdmico — Procedimento;
__ ABNT NBR 13816, Placas ceramicas para revestimento — Terminologia;
__ ABNT NBR 13817, Placas ceramicas para revestimento — Classificacao;

_ ABNT NBR 13818, Placas ceramicas para revestimento — Especificacdo e métodos
de ensaios.

4.8.2. Soleira em Granito
4.8.2.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material

Trata-se de um material de alta resisténcia, com pequena porosidade, resistente a
agua, de facil manuseio e adequacao as medidas do local.

- Dimens@es: L x 15cm (largura) x 20mm (altura) e, conforme indicacdo em projeto.

- Modelo de Referéncia: Granito Cinza Andorinha (Cinza Castelo ou nomenclatura
equivalente).
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4.8.2.2. Conexoes e interfaces com os demais elementos construtivos

- As soleiras de granito devem estar niveladas com o piso do ambiente mais elevado.
A espessura usual do granito acabado é 2cm, portanto, uma das faces da soleira deve ser
polida, pois ficar4 aparente quando encontrar com 0 piso que estiver assentado no nivel
inferior.

4.8.2.3. Aplicagéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos
- Abaixo das portas; entre os ambientes onde ha desnivel de piso;
- Entre ambientes onde h4 mudanca da paginacao de piso;
- Referéncias: QCF45-ARQ-PLB-GERO0-01_RO0O - Planta Baixa
QCF45-ARQ-PGP-GER0-02_RO0O0 - Paginacao de Piso
QCF45-ARQ-PLB-VGER-07_RO0O - Planta baixa/cortes — Vest. Geral
QCF45-ARQ-AMP-VFEM-08 RO0O - Planta baixa/ cortes — Vestiario Feminino
QCF45-ARQ-AMP-VMAS-09 RO0O - Planta baixa/ cortes - Vestiario Masculino
QCF45-ARQ-AMP-VPCD-10_RO0O0 - Planta baixa/corte — Vestiario PCD
QCF45-ARQ-AMP-DEP-11_RO0O - Planta baixa/corte - Depdésito

4.8.2.4. Normas Técnicas relacionadas
_ABNT NBR 15844, Rochas para revestimento - Requisitos para granitos.

4.8.3. Piso Polido em Concreto Armado
4.8.3.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material

Piso em concreto armado, com espessura minima de 6cm, com acabamento polido e
pintura em resina epodxi, conforme projeto;

4.8.3.2. Sequéncia de execucao

O piso de concreto armado deve considerar as caracteristicas do solo e do clima local,
tendo projeto especifico, considerando efeitos de retracédo e fissuracéo do concreto, utilizando
0s aditivos necessérios e seguindo o roteiro basico apresentado:

- compactar o solo;

- preparar o sub-leito e sub-base;

- colocar armaduras metdlicas (telas soldadas);

- lancar, espalhar e adensar o concreto;

- nivelar a superficie;

- aguardar a cura do concreto — aproximadamente. 12 horas;

- polir e pintar com resina epoxi.
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Modelo de referéncia: Piso epoxi;

4.8.3.3. Conexdes e interfaces com os demais elementos construtivos

No encontro entre o0 piso industrial de concreto (quadra) e 0 piso em concreto
desempenado liso (ao redor da quadra) deverd ser colocada junta de dilatacéo.

4.8.3.4. Aplicagéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos
- Quadra poliesportiva e Hall de Vestiarios
- Referéncias: QCF45-ARQ-PLB-GERO0-01_RO0O - Planta Baixa
QCF45-ARQ-PGP-GERO0-02_RO00 - Paginagéo de Piso

4.8.3.5. Normas Técnicas relacionadas

_ ABNT NBR 14050, Sistemas de revestimentos de alto desempenho, a base de
resinas epoxidicas e agregados minerais.

4.9. LOUCAS, METAIS E COMPLEMENTOS
4.9.1. Lougas
49.1.1. Caracterizacdo do Material

Com vistas a facilitar a aquisi¢éo e futuras substituicbes das bacias sanitérias, cubas
e lavatorios, o projeto padrdo adota todas as lougcas da quadra na cor branco gelo e com as
seguintes sugestbes, conforme modelos de referéncia indicados no anexo 7.2 - Tabela de
Especificacfes de Loucas e Metais.

4.9.1.2. Aplicacdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos
- Referéncias: QCF45-ARQ-PLB-GERO0-01_RO0O - Planta Baixa
QCF45-ARQ-PGP-GERO0-02_RO00 - Paginagéo de Piso
QCF45-ARQ-PLB-VGER-07_RO0O - Planta baixa/cortes — Vest. Geral
QCF45-ARQ-AMP-VFEM-08_RO0O0 - Planta baixa/ cortes — Vestiario Feminino
QCF45-ARQ-AMP-VMAS-09 RO0O - Planta baixa/ cortes - Vestiario Masculino
QCF45-ARQ-AMP-VPCD-10_RO0O0 - Planta baixa/corte — Vestiario PCD
QCF45-ARQ-AMP-DEP-11_RO0O - Planta baixa/corte - Depdsito

4.9.2. Metais / Plasticos

4.9.2.1. Caracterizacdo do Material
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Com vistas a facilitar a aquisicdo e futuras substituicbes de torneiras, valvulas de
descarga e cubas de inox, o projeto padrédo sugere que todos os metais da quadra sejam de
marcas difundidas em todo territoério nacional, conforme modelos de referéncia indicados no
anexo 7.2 - Tabela de Especificagbes de Loucas e Metais.

Serdo sugeridos neste Memorial apenas os itens de metais aparentes, todos 0s
complementos (ex.: sifdes, valvulas para ralo das cubas, acabamentos dos registros) deveréao
ser incluidos na planilha orcamentaria, seguindo o padrdo de qualidade das pecas aqui
especificadas.

4.9.2.2. Aplicacéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos
- Vestiarios Feminino e Masculino e Vestiarios Acessiveis.
- Referéncias: QCF45-ARQ-PLB-GERO0-01_RO0O - Planta Baixa
QCF45-ARQ-PGP-GERO0-02_RO00 - Paginagéo de Piso
QCF45-ARQ-PLB-VGER-07_RO0O - Planta baixa/cortes — Vest. Geral
QCF45-ARQ-AMP-VFEM-08 RO0O - Planta baixa/ cortes — Vestiario Feminino
QCF45-ARQ-AMP-VMAS-09 RO0O - Planta baixa/ cortes - Vestiario Masculino
QCF45-ARQ-AMP-VPCD-10_RO0O - Planta baixa/corte — Vestiario PCD
QCF45-ARQ-AMP-DEP-11_RO0O - Planta baixa/corte - Depdsito

4.9.3. Bancadas, Divisorias e Peitoris em Granito
4.9.3.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material
Granito cinza andorinha, acabamento polido;
- Dimensbes variaveis, conforme projeto, espessura: 20mm;
- Altura das Divisérias dos sanitarios e vestiarios coletivos: 1,80m ou 1,82m, conforme projeto;
- A altura das bancadas: 90cm;

- Peitoris instalados nas esquadrias externas, conforme detalhes de esquadrias.

4.9.3.2. Sequéncia de execucao

A fixacdo das bancadas de granito sO podera ser feita apdés a colagem das cubas
(realizada pela marmoraria). Para a instalacdo das bancadas e prateleiras de granito, deve
ser feito um rasgo no reboco, para o chumbamento dentro da parede. Nas bancadas, havera
% parede de tijolos (espessura 10cm) para apoio das bancadas e fixagdo com méao francesa
metadlica, se especificado em projeto.

As prateleiras receberdao apoio em mao francesa metdlica, conforme especificacdo e
detalhamento em projeto.

4.9.3.3. Aplicacdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos
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- Vestiarios Feminino e Masculino e Vestiarios Acessiveis.

- Referéncias: QCF45-ARQ-PLB-GERO0-01_RO0O - Planta Baixa
QCF45-ARQ-PGP-GER0-02_RO0O0 - Paginacao de Piso
QCF45-ARQ-PLB-VGER-07_RO0O - Planta baixa/cortes — Vest. Geral
QCF45-ARQ-AMP-VFEM-08_RO0O0 - Planta baixa/ cortes — Vestiario Feminino
QCF45-ARQ-AMP-VMAS-09 RO0O - Planta baixa/ cortes - Vestiario Masculino
QCF45-ARQ-AMP-VPCD-10_RO0O - Planta baixa/corte — Vestiario PCD
QCF45-ARQ-AMP-DEP-11_RO0O - Planta baixa/corte - Depdsito

4.9.4. Mastros para Bandeira

4.9.4.1. Caracterizacao e Dimensfes do Material

Com o intuito de melhor adequacdo dos Mastros, na respectiva implantacdo do
terreno, é proposto duas posicées para instalacdo.

Conjunto com 3 mastros para sustentacdo de bandeiras em ferro galvanizado, cor

natural, medidas conforme especificacdo em projeto. Para sua fixacdo deve ser executada
base em concreto.

4.9.4.2. Aplicacdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos
- Referéncias: QCF45-ARQ-DET-GERO0-15_RO0O - Detalhamento Mastro

FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO — FNDE
SBS Q.2 Bloco F Edificio FNDE — 70.070-929 — Brasilia, DF
E-mail: projetos.engenharia@fnde.gov.br - Site: www.fnde.gov.br

46



Ministério da Educagao
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagao
Coordenacao Geral de Infraestrutura - CGEST

FNDE

Fundo Nacional
de Desenvolvimento
da Educagao

5. HIDRAULICA
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5.1. INSTALACOES DE AGUA FRIA

Para o célculo da demanda de consumo de 4gua foram considerados 40 pessoas e
um consumo de 50 litros/dia/pessoa e reserva para 1,5 dias.

Por se tratar de um projeto padréo desenvolvido para atender todo o territorio brasileiro
este projeto devera ser submetido para aprovagdo junto a concessionaria ou outro 6rgéo
competente, visando obter informagdes sobre as caracteristicas da oferta de agua no local da
instalacdo objeto do projeto, inquirindo em particular sobre eventuais limitac6es nas vazdes
disponiveis, regime de variacdo de pressfes, caracteristicas da agua, constancia de
abastecimento e outras questfes relevantes.

Referéncia:
QCF45-HID-PCD-GERO0-01_R00 — Langamento hidraulico

5.1.1. Sistema de Abastecimento

Para o abastecimento de agua potavel foi considerado um sistema indireto, ou seja, a
agua proveniente da rede publica ndo segue diretamente aos pontos de consumo, ficando
armazenada em reservatorio, que tém por finalidade principal garantir o suprimento de agua
da edificacdo em caso de interrupgdo do abastecimento pela concessionaria local de 4gua e
uniformizar a presséo nos pontos e tubulagdes da rede predial. A reserva que foi estipulada é
equivalente a dois consumos diarios da edificacéo.

A 4gua da concessionaria local, apds passar pelo hidrémetro, abastecera diretamente
o reservatorio. A agua, a partir do reservatorio, segue pela coluna de distribuicao predial para
0s pontos de consumo, como consta nos desenhos do projeto.

5.1.2. Ramal Predial

Os hidrémetros deverédo ser instalados em local adequado, a 1,50m, no maximo, da
testada do imével e devem ficar abrigados em caixa ou nicho, de alvenaria ou concreto. O
hidrdmetro tera dimensdes e padrées conforme dimensionamento da concessionaria local de
agua e esgoto.

A partir do hidrébmetro, havera uma tubulacdo de 20mm, em PVC Rigido, para
abastecer o reservatorio do castelo d’agua. Deve haver livre acesso do pessoal do Servigo de
Aguas ao local do hidrometro de consumo.

5.1.3. Materiais e Processo Executivo

A execucao dos servigos devera obedecer:

- as prescri¢des contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacéo;
- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificacdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescri¢cdes do fabricante para os diversos materiais.
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5.1.3.1. Tubula¢des Embutidas

Para a instalacdo de tubulacdes embutidas em paredes de alvenaria, os tijolos deverao
ser recortados cuidadosamente com talhadeira, conforme marcacéo prévia dos limites de
corte.

As tubulacGes embutidas em paredes de alvenaria serdo fixadas pelo enchimento do
vazio restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Quando necessario, as
tubulactes, além do referido enchimento, levardo grapas de ferro redondo, em nimero e
espacamento adequados, para manter inalterada a posi¢do do tubo.

N&o se permitirhd a concretagem de tubulacBes dentro de coluna, pilares ou outros
elementos estruturais.

As passagens previstas para as tubulacdes, através de elementos estruturais, deverao
ser executadas antes da concretagem, conforme indicagdo das posicdes das tubulagtes
previstas no projeto.

5.1.3.2. Tubulacdes Aéreas

Todas as tubulagtes aparentes deverdo ser pintadas e sustentadas por abragadeiras
galvanizadas com espacamento adequado ao didmetro, de modo a impedir a formacao de
flechas. Deverédo ser utilizadas as cores previstas em norma.

Todas as linhas verticais dever&o estar no prumo e as horizontais correrdo paralelas
as paredes dos prédios, devendo estar alinhadas.

Na medida do possivel, deverdo ser evitadas tubulacbes sobre equipamentos
elétricos.

As travessias de tubos em paredes deverdo ser feitas, de preferéncia,
perpendicularmente a elas.

5.1.3.3. Tubula¢bes Enterradas

Todos os tubos serdo assentados de acordo com alinhamento, elevacdo e com a
minima cobertura possivel, conforme indicado no projeto.

A tubulacdo poderéa ser assentada sobre embasamento continuo (bercgo), constituido
por camada de concreto simples.

As canalizac6es de agua fria ndo poderao passar dentro de fossas, sumidouros, caixas
de inspecdo e nem ser assentadas em valetas de canaliza¢édo de esgoto.

Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos e
pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificacdes do projeto.

5.1.3.4. Materiais

Toda tubulacéo das colunas, ramais e distribuicdo da agua fria sera executada com
tubos de PVC, presséao de servigo 7,5 Kgf/cmz, soldaveis, de acordo com a ABNT;
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Os materiais ou equipamentos que ndo atenderem as condicbes exigidas serdo
rejeitados.

Os tubos de PVC, aco e cobre deverdo ser estocados em prateleiras, separados por
diametro e tipos caracteristicos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessarios
para evitar deformac8es causadas pelo préprio peso. O local de armazenagem precisa ser
plano, bem nivelado e protegido do sol.

Deverdo ser tomados cuidados especiais quando os materiais forem empilhados,
verificando se o material que ficar embaixo suportara o peso colocado sobre ele.

5.1.3.5. Meios de Ligacao
Tubula¢gbes Rosqueadas

O corte da tubulag&o devera ser feito em secao reta, por meio de serra propria para
corte de tubos.

As porcdes rosqueadas deverdo apresentar filetes bem limpos que se ajustardo
perfeitamente as conexdes, de maneira a garantir perfeita estanqueidade das juntas.

As roscas dos tubos deverdo ser abertas com tarraxas apropriadas, prevendo-se 0
acréscimo do comprimento na rosca que ficard dentro das conexdes, valvulas ou
eguipamento.

As juntas rosqueadas de tubos e conexdes deverdo ser vedadas com fita ou material
apropriado.

Os apertos das roscas deverdo ser feitos com chaves adequadas, sem interrupcao e
sem retornar, para garantir a vedacéo das juntas.

5.1.3.6. Testes em Tubulacéo

Antes do recobrimento das tubulagbes embutidas e enterradas, serdo executados
testes visando detectar eventuais vazamentos.

Esta prova sera feita com agua sob pressédo 50% superior a pressao estatica maxima
na instalacéo, ndo devendo descer em ponto algum da canalizagédo, a menos de 1Kg/cmz. A
duracdo de prova serd de 6 horas, pelo menos. A pressdo sera transmitida por bomba
apropriada e medida por manémetro instalado ao sistema. Neste teste sera também verificado
o correto funcionamento dos registros e valvulas.

Apos a conclusao das obras e instalacéo de todos os aparelhos sanitérios, a instalacao
sera posta em carga e o funcionamento de todos os componentes do sistema devera ser
verificado.

5.1.3.7. Limpeza e desinfeccao

A limpeza consiste na remocdo de materiais e substancias eventualmente
remanescentes nas diversas partes da instalacdo predial de agua fria e na subsequente
lavagem através do escoamento de agua potavel pela instalacdo. Para os procedimentos de
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limpeza e desinfeccao verificar as recomendacdes preconizadas na NBR 5626 — Instalacéo
predial de agua fria.

5.1.3.8. Disposicdes construtivas

As canalizagbes deverdo ser assentes em terreno resistente ou sobre embasamento
adequado, com recobrimento. Onde nao seja possivel ou onde a canalizacado esteja sujeita a
fortes compressfes ou choques, ou ainda, nos trechos situados em area edificada, devera a
canalizacao ter protecdo adequada ou ser executada em tubos reforcados.

Em torno da canalizacdo, nos alicerces, estrutura e ou em paredes por ela
atravessadas, devera haver necesséria folga para que a tubulacdo possa passar e ndo sofrer
influéncia de deformacdes ocorridas na edificagéo.

As canalizagbes de distribuicdo de &gua nunca serdo inteiramente horizontais,
devendo apresentar declividade minima de 2% no sentido do escoamento. As declividades
indicadas no projeto deverdo ser consideradas como minimas, devendo ser procedida uma
verificagdo geral dos niveis, até a rede urbana, antes da instalacao dos coletores.

Durante a construgdo e a montagem dos aparelhos, as extremidades livres das
canalizacbes serdo protegidas com plugues, caps ou outro tipo de protecdo, ndo sendo
admitido, para tal fim, o uso de buchas de madeira ou papel.

Use as conexdes corretas para cada ponto. Para cada desvio ou ajuste, utilize as
conexdes adequadas para evitar os esfor¢cbes na tubulagdo, e nunca abuse da relativa
flexibilidade dos tubos. A tubulacdo em estado de tens@o permanente pode provocar trincas,
principalmente na parede das bolsas.

Todas as alteragdes processadas no decorrer da obra serdo objeto de registro para
permitir a apresentacéo do cadastro completo por ocasido do recebimento da instalagéo. Apos
o término da execucao, serdo atualizados todos os desenhos do respectivo projeto, o que
permitira a representagao do servigo “como construido” e servira de cadastro para a operagao
e manutencdo dessa mesma instalagéo.

Altura dos Pontos Hidraulicos

Abaixo segue tabela para orientacdo quanto as alturas que deverao ser instalados os
pontos de abastecimento de agua fria nos ambientes.

Sigla Item Altura (cm) Diametro
BE Bebedouro Industrial 90 25mm - 1/2"
BE Bebedouro Acessivel 60 25mm - 1/2"
CH Chuveiro 215 25mm - 1/2"
CH Chuveiro Acessivel 220 25mm - 1/2"
DH Ducha Higiénica Acessivel 50 25mm - 1/2"
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LV Lavatérios 60 25mm - 1/2"
RG Registro de gaveta com canopla cromada 4(&\3/’;:(:)::;;:)0 25mm - 3/4"
RP Registro de presséo - chuveiro comum 110 25mm - 3/4"
RP Registro de pressao - chuveiro acessivel 100 25mm - 3/4"
VD Vélvula de descarga 110 50mm -1 1/2"
VS Vaso sanitario com valvula de descarga 30 50mm - 1 1/2"

5.1.4. Normas Técnicas relacionadas
ABNT NBR 5626, Instalacdo predial de agua fria;
_ABNT NBR 5680, Dimensdes de tubos de PVC rigido;

_ABNT NBR 5683, Tubos de PVC — Verificagéo da resisténcia a pressao hidrostéatica
interna,;

_ABNT NBR 10281, Torneira de pressao — Requisitos e métodos de ensaio;
_ABNT NBR 11535, Misturadores para pia de cozinha tipo mesa — Especifica¢ao;
_ABNT NBR 11778, Aparelhos sanitarios de material plastico — Especificagéo;
_ABNT NBR 11815, Misturadores para pia de cozinha tipo parede — Especificacao;

_ABNT NBR 13713, Instalagbes hidraulicas prediais — Aparelhos automaticos
acionados mecanicamente e com ciclo de fechamento automatico — Requisitos e métodos de
ensaio;

_ABNT NBR 14011, Aquecedores instantdneos de agua e torneiras elétricas —
Requisitos;

_ABNT NBR 14121, Ramal predial — Registros tipo macho em ligas de cobre —
Requisitos;

_ABNT NBR 14162, Aparelhos sanitarios — Sifdo — Requisitos e métodos de ensaio;
_ABNT NBR 14877, Ducha Higiénica — Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 14878, Ligacdes flexiveis para aparelhos hidraulicos sanitarios —
Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 15097-1, Aparelhos sanitarios de material ceramico — Parte 1: Requisitos
e métodos de ensaios;

_ABNT NBR 15097-2, Aparelhos sanitarios de material ceramico — Parte 2:
Procedimentos para instalacéo;

_ABNT NBR 15206, Instalagbes hidraulicas prediais — Chuveiros ou duchas —
Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 15423, Vélvulas de escoamento — Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 15704-1, Registro — Requisitos e métodos de ensaio — Parte 1: Registros
de pressao;
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_ABNT NBR 15705, Instalac@es hidraulicas prediais — Registro de gaveta — Requisitos
e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 15857, Véalvula de descarga para limpeza de bacias sanitarias —
Requisitos e métodos de ensaio;

_Normas Regulamentadoras do Capitulo V - Titulo Il, da CLT, relativas a Seguranca e
Medicina do Trabalho:

NR 24 - Condicbes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho;
DMAE - Cdadigo de Instalagdes Hidraulicas;

EB-368/72 - Torneiras;

NB-337/83 - Locais e Instalagbes Sanitarias Modulares.

5.2. INSTALACOES DE AGUAS PLUVIAIS

A captacdo das aguas pluviais foi definida por meio de calhas de cobertura situadas
nas extremidades longitudinais da quadra.

O projeto de aguas pluviais compreende:

- Calhas de cobertura: para a coleta das aguas pluviais provenientes de parte interna
da cobertura;

- Condutores verticais (AP): para escoamento das aguas das calhas de cobertura até
as caixas de inspecéo ou calhas de piso situadas no terreno;

- Ralos hemisféricos (RH): ralo tipo abacaxi nas juncdes entre calhas de cobertura e
condutores verticais para impedir a passagem de detritos para a rede de aguas pluviais;

- Caixa de areia com grelha (CAG): para inspecédo da rede e percolacdo de agua
residual no solo, com dimens@es de 80x80cm, profundidade conforme indicado em projeto;

- Ramais horizontais: tubula¢des que interligam as caixas de inspecdo e pocos de
visita, escoando &guas provenientes dos condutores verticais e aguas superficiais
provenientes das areas gramadas;

- Referéncias:
CQG-HAP-PCD-01_RO00 - Langamento Pluvial e Detalhes

5.2.1. Materiais e Processo Executivo

A execucao dos servigos devera obedecer:

- as prescri¢des contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagéo;
- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificacdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescri¢cdes do fabricante para os diversos materiais.
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5.2.1.1. Materiais

As calhas serdo confeccionadas com chapas de aco galvanizado, j& os condutores
verticais e horizontais serdo confeccionados em PVC rigido (PVC-R), com diametros de até
150mm. Tubula¢cdes com didmetros acima de 150mm deveréo ser de vinilfort.

Os tubos de PVC deverdo ser estocados em prateleiras, separados por diametro e
tipos caracteristicos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessarios para evitar
deformacfes causadas pelo proprio peso. O local de armazenagem precisa ser plano, bem
nivelado e protegido do sol.

Deverdo ser tomados cuidados especiais quando os materiais forem empilhados,
verificando se o material que ficar embaixo suportara o peso colocado sobre ele.

Para maiores informagfes referente ao desenvolvimento e tipo de chapa a ser
empregada nas calhas e rufos, verificar o item 4.5. Coberturas.

5.2.1.2. Calhas

As calhas, dado a longitude da obra serdo providas de emendas, as quais serao
executadas por meio de solda epéxi. Essas soldas se comportardo como juntas de dilatacdo
e devera ser verificado a eficiéncia dessas emendas.

As declividades deverao ser uniformes e nunca inferiores a 0,5%, ou seja, 5 mm/m.

5.2.1.3. Condutores Horizontais e Verticais

Os condutores verticais descerdo externamente aos pilares metalicos trelicados,
adjacentes aos mesmos. Os condutores no térreo serdo enterrados.

Tubulagdes Aéreas

Todas as tubulacdes aparentes deverdo ser pintadas conforme projeto e fixadas por
abracadeiras galvanizadas com espacamento adequado ao diametro, de modo a impedir
deslocamentos indesejados.

5.2.1.4. Tubulacbes Enterradas

Todos os tubos serdo assentados de acordo com alinhamento, elevagédo e com a
minima cobertura possivel, conforme indicado no projeto.

A tubulacdo poderéa ser assentada sobre embasamento continuo (bergo), constituido
por camada de concreto simples.

Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos e
pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificacdes do projeto.
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5.2.1.5. Disposicdes construtivas

A instalagdo predial de agua pluvial se destina exclusivamente ao recolhimento e
conducao da 4gua de chuva, ndo se admitindo quaisquer interligagdes com outras instalacdes
prediais. Quando houver risco de penetracdo de gases, deve ser previsto dispositivo de
protecao contra o acesso deles ao interior da instalacao.

As canalizagbes deverdo ser assentes em terreno resistente ou sobre embasamento
adequado, com recobrimento. Onde ndo seja possivel ou onde a canalizacado esteja sujeita a
fortes compressfes ou choques, ou ainda, nos trechos situados em area edificada, devera a
canalizacao ter protecdo adequada ou ser executada em tubos reforcados.

Em torno da canalizacdo, nos alicerces, estrutura e ou em paredes por ela
atravessadas, devera haver necesséria folga para que a tubulacdo possa passar e ndo sofrer
influéncia de deformacdes ocorridas na edificagéo.

Para cada desvio ou ajuste, utilize as conexdes adequadas para evitar os esforgdes
na tubulagéo, e nunca abuse da relativa flexibilidade dos tubos. A tubulagdo em estado de
tensdo permanente pode provocar trincas, principalmente na parede das bolsas.

Todas as alteracdes processadas no decorrer da obra serdo objeto de registro para
permitir a apresentacdo do cadastro completo por ocasido do recebimento da instalacdo. Apos
o término da execucgao, serdo atualizados todos os desenhos do respectivo projeto, o que
permitira a representagao do servigo “como construido” e servira de cadastro para a operacao
e manutencdo dessa mesma instalagéao.

As declividades indicadas no projeto seréo consideradas como minimas, devendo ser
procedida uma verificacdo geral dos niveis até a rede urbana, antes da instalacdo dos
coletores.

Os tubos, no caso de possuirem bolsa, serdo assentados com a bolsa voltada no
sentido oposto ao do escoamento.

As caixas de areia serdo de alvenaria de tijolos revestidas com argamassa de cimento
e areia no traco 1:3 com grelha de ferro fundido ou similar.

Todas as tubulagBes aparentes serdo pintadas nas cores definidas em projeto;

5.2.2. Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 5680, Dimensdes de tubos de PVC rigido;

_ABNT NBR 5687, Tubos de PVC - Verificacdo da estabilidade dimensional;
_ABNT NBR 6118, Projeto de estruturas de concreto — Procedimentos;

_ABNT NBR 6493, Emprego de cores para identificacio de tubulacoes;

_ABNT NBR 7173, Tubos de PVC - Verificacdo do desempenho de junta soldavel;

_ABNT NBR 7372, Execucdo de tubulagBes de pressdo - PVC rigido com junta
soldada, rosqueada, ou com anéis de borracha;

_ABNT NBR 10844, Instalag6es prediais de dguas pluviais — Procedimento.
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5.3. INSTALACOES DE ESGOTO SANITARIO

A instalacdo predial de esgoto sanitario foi baseada segundo o Sistema Dual que
consiste na separacado dos esgotos primarios e secundarios através de um desconector,
conforme ABNT NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e execucao.

As caixas de inspecbes serdo localizadas nas areas externas dos vestiarios. Todos 0s
tubos e conexdes da rede de esgoto deverdo ser em PVC rigido.

A destinacéo final do sistema de esgoto sanitario devera ser feita em rede publica de
coleta de esgoto sanitario, quando n&o houver disponivel, adotar a solu¢do individual de
destinacéo de esgotos sanitarios.

O sistema predial de esgotos sanitarios consiste num conjunto de aparelhos,
tubulacbes, acessorios e desconectores.

- Referéncias:
QCF-HEG-PCD-GERO0-03_RO00 - Langamento Esgoto e Detalhes

5.3.1. Subsistema de Coleta e Transporte

Todos os trechos horizontais previstos no sistema de coleta e transporte de esgoto
sanitario devem possibilitar o escoamento dos efluentes por gravidade, através de uma
declividade constante, conforme projeto.

As mudancas de direcdo nos trechos horizontais devem ser feitas com pecas com
angulo central igual ou inferior a 45°. As mudancas de direcao — horizontal para vertical e vice-
versa — podem ser executadas com conexdes a 90°.

As caixas de inspecédo serdo confeccionadas em alvenaria com dimensdes externas
de 60 x 60cm, estas receberdo os dejetos provenientes dos tubos de queda e dos ramais de
esgoto. Estas deverdo possuir abertura suficiente para permitir as desobstru¢cdes com a
utilizacdo de equipamentos mecéanicos de limpeza e tampa hermética em ferro fundido
removivel.

5.3.2. Subsistema de Ventilagao

Todas as colunas de ventilagdo devem possuir terminais de ventilagcdo instalados em
suas extremidades superiores e estes devem estar a, no minimo, 60cm acima do nivel da
cobertura. As extremidades abertas de todas as colunas de ventilagdo devem ser providas de
terminais tipo chaminé, que impecam a entrada de aguas pluviais diretamente aos tubos de
ventilacao.

5.3.3. Materiais e Processo Executivo

A execucao dos servigos devera obedecer:

- as prescri¢des contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagéo;
- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificacdes e detalhes dos projetos; e
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- as recomendac0des e prescricdes do fabricante para os diversos materiais.

5.3.3.1. Tubula¢gdes Embutidas

Para a instalacdo de tubulacdes embutidas em paredes de alvenaria, os tijolos deverao
ser recortados cuidadosamente com talhadeira, conforme marcacdo prévia dos limites de
corte.

As tubulacbes embutidas em paredes de alvenaria serdo fixadas pelo enchimento do
vazio restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Quando necessério, as
tubulagbes, além do referido enchimento, levardo grapas de ferro redondo, em nimero e
espagcamento adequados, para manter inalterada a posi¢éo do tubo.

N&o se permitira a concretagem de tubulacdes dentro de coluna/pilares.

As passagens previstas para as tubulacdes, através de elementos estruturais, deverao
ser executadas antes da concretagem, conforme indicagdo das posicdes das tubulagtes
previstas no projeto.

5.3.3.2. Tubulacdes Aéreas

Todas as tubulag6es aparentes deverdo ser pintadas e sustentadas por abragadeiras
galvanizadas com espacamento adequado ao didmetro, de modo a impedir a formacéo de
flechas. Deverédo ser utilizadas as cores previstas em norma.

As travessias de tubos em paredes deverdo ser feitas, de preferéncia,
perpendicularmente a elas.

5.3.3.3.  Tubula¢bes Enterradas

Todos os tubos serdo assentados de acordo com alinhamento, elevacdo e com a
minima cobertura possivel, conforme indicado no projeto.

A tubulacdo poderéa ser assentada sobre embasamento continuo (bergo), constituido
por camada de concreto simples.

Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos e
pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificacdes do projeto.

5.3.3.4. Materiais

Os tubos de PVC, aco e cobre deveréo ser estocados em prateleiras, separados por
diametro e tipos caracteristicos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessarios
para evitar deformagfes causadas pelo préprio peso. O local de armazenagem precisa ser
plano, bem nivelado e protegido do sol. As tampas dos ralos serdo em aco inox.

Deverdo ser tomados cuidados especiais quando os materiais forem empilhados,
verificando se o material que ficar embaixo suportara o peso colocado sobre ele.
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5.3.3.5. Meios de Ligacao
Serao utilizados tubos e conexfes de PVC soldaveis conforme indicado no projeto.

Quando se usar tubos e conexdes de PVC, a vedacao das roscas devera ser feita por
meio de vedantes adequados tais como: fita teflon, solucéo de borracha ou equivalente.

Para execucgéao das juntas soldadas, a extremidade do tubo deve ser cortada de modo
a permitir seu alojamento completo dentro da conexdo. As superficies dos tubos e das
conexdes a serem unidas devem ser lixadas com lima fina e limpas com solug&o limpadora
recomendada pelo fabricante. Introduzir o anel de borracha no sulco da bolsa do tubo. Ambas
as superficies devem receber uma pelicula fina de adesivo pléstico e, por fim, introduzir a
ponta do tubo até o fundo do anel e depois recuar aproximadamente 1 cm.

E inteiramente vedada a abertura de bolsa nos tubos soldaveis. Utilize, nesse caso,
uma luva para ligagéo dos tubos.

5.3.3.6. Testes em Tubulacdo

Todo o sistema de esgoto sanitario, incluindo o sistema de ventilagdo devera ser
inspecionado e ensaiado antes de entrar em funcionamento. Ap6s concluida a execucao, e
antes dos ensaios, deve ser verificado se o sistema se encontra adequadamente fixado e se
existe algum material estranho no seu interior.

Todas as canalizacdes da edificacdo deverédo ser testadas com agua sob presséo
minima de 60KPA (6 m.c.a.), durante um periodo minimo de 15 minutos. No ensaio com ar
comprimido, o ar devera ser introduzido no interior da tubulacéo até que atinja uma pressao
uniforme de 35KPA (3,5 m.c.a.), durante 15 minutos, sem a introdug&o de ar adicional.

Apoés a instalacdo dos aparelhos sanitarios, as tubula¢des serdo submetidas a prova
de fumaca sob pressdo minima de 0,25KPA (0,025 m.c.a.) durante 15 minutos.

Para o correto procedimento quanto a execucao do ensaio ver referéncia normativa na
NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e execucao.

5.3.3.7. Disposic¢des construtivas

Os coletores enterrados deverdao ser assentados em fundo de vala nivelado,
compactado e isento de materiais pontiagudos e cortantes que possam causar algum dano a
tubulac&o durante a colocacdo e compactacdo. Em situagdes em que o fundo de vala possuir
material rochoso ou irregular, aplicar uma camada de areia e compactar, de forma a garantir
0 nivelamento e a integridade da tubulag&o a ser instalada.

Apos instalacao e verificagdo do caimento os tubos, estes deverdo receber camada de
areia com recobrimento minimo de 20 cm. Em &reas sujeitas a trafego de veiculos aplicar
camada de 10 cm de concreto para protecdo da tubulacao. ApGs recobrimento dos tubos
podera a vala ser recoberta com solo normal.

A fim de prevenir acbes de eventuais recalques das fundacdes do edificio, a tubulacao
gue corre no solo ter4 de manter a distancia minima de 8 cm de qualquer baldrame, bloco de
fundacao ou sapata.
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Devera ser deixada folga nas travessias da canalizacao pelos elementos estruturais,
também para fazer face a recalques. A canalizacdo de esgoto nunca sera instalada
imediatamente acima de reservatoérios de agua.

As declividades indicadas no projeto seréo consideradas como minimas, devendo ser
procedida uma verificacdo geral dos niveis até a rede urbana, antes da instalacdo dos
coletores. Serdo adotados, como declividade minima, os valores abaixo discriminados:

. 2,0% para tubulacdes com didmetro nominal igual ou inferior a 75mm;
. 1,0% para tubulagbes com diametro nominal igual ou superior a 100mm.

Os tubos, de modo geral, serdo assentados com a bolsa voltada no sentido oposto ao
do escoamento. As canalizagdes de esgoto predial s6 poderdo cruzar a rede de agua fria em
cota inferior.

As extremidades das tubulacdes de esgotos serdo vedadas, até montagem dos
aparelhos sanitarios, com bujdes de rosca ou plugues, convenientemente apertados, nédo
sendo permitido o emprego de buchas de papel ou madeira para tal fim. Durante a execugéo
das obras serdo tomadas especiais precaugfes para evitar-se a entrada de detritos nos
condutores nas instalagdes.

Todas as tubulagdes aparentes serdo pintadas nas cores convencionais exigidas pela
ABNT;

Use as conexdes corretas para cada ponto. Para cada desvio ou ajuste, utilize as
conexdes adequadas para evitar os esfor¢cbes na tubulacdo, e nunca abuse da relativa
flexibilidade dos tubos. A tubulacdo em estado de tens&o permanente pode provocar trincas,
principalmente na parede das bolsas.

Todas as alteragdes processadas no decorrer da obra serdo objeto de registro para
permitir a apresentacado do cadastro completo por ocasido do recebimento da instalacdo. Apés
o término da execucdo, serdo atualizados todos os desenhos do respectivo projeto, o que
permitira a representagao do servigo “como construido” e servira de cadastro para a operagao
e manutencdo dessa mesma instalagéo.

5.3.4. Solucao Individual de Destinagao de Esgotos Sanitarios

Nos municipios em que nao houver rede publica de coleta de esgotos, em especial na
regido do estabelecimento de ensino, e quando as condi¢des do solo e a legislacdo ambiental
vigente permitirem, serdo instaladas solugfes individuais de destinacdo dos esgotos. Essa
solucdo consiste num conjunto de fossa séptica, filtro anaerébico e sumidouro e o projeto
devera ser apresentado pelo ente federado. Como complemento ao sumidouro, nos casos
onde houver necessidade, podera ser utilizado valas de infiltracao.

O sistema devera ser dimensionado e implantado deforma a receber a totalidade dos
dejetos. O uso do sistema somente € indicado para:

- area desprovida de rede publica coletora de esgoto;
- alternativa de tratamento de esgoto em areas providas de rede coletora local;
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- retencdo prévia dos solidos sedimentaveis, quando da utilizacdo de rede coletora
com diametro e/ou declividade reduzidos para transporte de efluentes livre de sélidos
sedimentaveis.

E vedado o encaminhamento ao tanque séptico de:
- dguas pluviais;

- despejos capazes de causar interferéncia negativa em qualquer fase do processo de
tratamento ou a elevacdo excessiva da vazao do esgoto afluente, como os provenientes de
piscinas e de lavagem de reservatério de agua.

O dimensionamento, projeto e execucdo deverdo obedecer as diretrizes das ABNT
NBR 7229 — Projeto, construcéo e operagéo de sistemas de tanques sépticos e ABNT NBR
13969 — Tanques sépticos - Unidades de tratamento complementar e disposicdo final dos
efluentes liquidos - Projeto, construcdo e operacao.

5.3.5. Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 5680, Dimensoes de tubos de PVC rigido;

_ABNT NBR 5687, Tubos de PVC - Verificagdo da estabilidade dimensional;

_ABNT NBR 6118, Projeto de estruturas de concreto — Procedimentos;

_ABNT NBR 6493, Emprego de cores para identificacdo de tubulagdes;

_ABNT NBR 7173, Tubos de PVC - Verificacdo do desempenho de junta soldavel;
_ABNT NBR 7229, Projeto, construcao e operacao de sistemas de tanques sépticos;

_ABNT NBR 7367: Projeto e assentamento de tubulagdes de PVC rigido para sistemas
de esgoto sanitario;

_ABNT NBR 8160, Sistemas prediais de esgoto sanitario - Projeto e execug¢ao;
_ABNT NBR 9051, Anel de borracha para tubulacdes de PVC rigido coletores de
esgoto sanitario — Especificacao;

_ABNT NBR 9054, Tubo de PVC rigido coletor de esgoto sanitério - Verificagdo da
estanqueidade de juntas elasticas submetidas a pressao hidrostatica externa - Método de
ensaio;

_ABNT NBR 10569, Conexdes de PVC rigido com junta elastica, para coletor de
esgoto sanitario - Tipos e dimensdes - Padronizacao;

_ABNT NBR 10570, Tubos e conexdes de PVC rigido com junta elastica para coletor
predial e sistema condominial de esgoto sanitario - Tipos e dimensdes - Padronizacao;

_ABNT NBR 13969, Tanques sépticos - Unidades de tratamento complementar e
disposicéo final dos efluentes liquidos - Projeto, construgéo e operacgao;

_ABNT NBR 15097-2, Aparelhos sanitarios de material cerdmico - Processo para
instalacéo;

_Normas Regulamentadoras do Capitulo V, Titulo I, da CLT, relativas & Seguranca e
Medicina do Trabalho:
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NR 24 - Condicbes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho;

Resolugdo CONAMA 377 - Licenciamento Ambiental Simplificado de Sistemas de
Esgotamento Sanitario.

5.4. SISTEMAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO

A classificacdo de risco para as edificacdes que compreendem os estabelecimentos
de ensino é de risco leve, segundo a classificacdo de diversos Corpos de Bombeiros do pais.
S&o exigidos o0s seguintes sistemas:

o Sinalizagdo de seguranga: as sinalizagdes auxiliam as rotas de fuga, orientam
e advertem os usuarios da edificagdo.

. Extintores de incéndio: para todas as areas da edificacdo os extintores deverao
atender a cada tipo de classe de fogo A, B e C. A locacao e instalacdo dos extintores constam
da planta baixa e dos detalhes do projeto.

) lluminacdo de emergéncia: o sistema adotado foi de blocos autbnomos de LED,
com autonomia de 2 horas, instalados nas paredes, conforme localiza¢éo e detalhes indicados
no projeto.

. SPDA - Sistema de protecdo contra descargas atmosféricas: o sistema
adotado, concepg0es, plantas e detalhes constam no projeto.

Lembrete: Este projeto de incéndio devera ser validado pelo corpo de
bombeiros estadual. O Ente Federado devera realizar as alteracdes necessarias até
a aprovacao.

- Referéncias:

QCF45-HIN-PLD-GERO0-01_RO00 — Implantagéo do Sistema de combate a incéndio e
panico

5.4.1. Materiais e Processo Executivo

A execucao dos servi¢cos devera obedecer:

- as prescri¢des contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagéo;
- as disposicdes constantes no corpo de bombeiros estadual;

- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificacdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescri¢cdes do fabricante para os diversos materiais.

5.4.1.1. Sistema de Combate por Extintores

O sistema de combate a incéndio por Extintores Portateis integra o complexo de
instalagbes de Combate a Incéndio do edificio, devendo ser considerado dentro do conceito
geral de seguranca contra incéndio previsto para a edificacao.

O principio de sua utilizacdo se dara quando na ocorréncia de sinistro de pequenas
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proporcBes e podendo ser debelado através do uso dos extintores localizados na area
sinistrada. A forma de manuseio dos extintores est4 expressa nas etiquetas presas no cilindro,
bem como o tipo de agente a ser empregado na extincdo conforme o tipo do material
comburente.

Os extintores estao todos identificados por sinalizacdo especifica.

Os extintores estao distribuidos conforme os padrées normalizados de tal forma que,
toda a edificacdo possa a ser atendida dentro dos limites da ABNT, devendo ser adequado as
normas do corpo de bombeiros estadual.

- Referéncias:

QCF45-HIN-PLD-GERO0-01_RO00 — Implantagédo do Sistema de combate a incéndio e
panico

5.4.1.2. Sistema de Sinalizacdo de Emergéncia e Rota de Fuga

O sistema de Sinalizacdo de Emergéncia e Rota de Fuga integra o complexo de
instalagdes de Combate a Incéndio do edificio, devendo, portanto, ser considerado dentro do
conceito geral de seguranga contra incéndio previsto para a edificagao.

O Sistema de Sinalizacdo de Emergéncia de Rota de Fuga visa garantir qgue sejam
adotadas acbes e medidas adequadas que orientem as acfBes de combate, facilite a
localizagdo dos elementos extingdo de fogo e auxiliem na evacuacgéo de pessoas pelas rotas
de saida para escape seguro da edificacao.

O sistema é composto por luminarias tipo bloco auténomo de led, tendo preso no
defletor da mesma, placas adesivas com indicativos de sinalizacdo, para os procedimentos a
serem adotados naqueles espacos e também por placas normatizadas dotadas de adesivo
com sinalizag6es especificas para cada finalidade e procedimento a ser adotado em situagao
de sinistro, mas também (til na orienta¢@o de deslocamento no interior da edificacao.

Os sinalizadores estéo distribuidos conforme os padrées normativos.
- Referéncias:

QCF45-HIN-PLD-GERO0-01_RO00 — Implanta¢cédo do Sistema de combate a incéndio e
panico

5.4.2. Normas Técnicas Relacionadas
_NR 23, Protecdo Contra Incéndios;
_NR 26, Sinalizacédo de Seguranca,

_ABNT NBR 5628, Componentes construtivos estruturais - Determinacdo da
resisténcia ao fogo;

_ABNT NBR 7195, Cores para seguranca;
_ABNT NBR 6493, Emprego de cores para identificacdo de tubulagdes;
_ABNT NBR 9077, Saidas de emergéncia em edificios;
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_ABNT NBR 9442, Materiais de construcao - Determinacao do indice de propagacao
superficial de chama pelo método do painel radiante - Método de ensaio;

_ABNT NBR 10898, Sistema de iluminacao de emergéncia;
_ABNT NBR 11742, Porta corta-fogo para saidas de emergéncia;
_ABNT NBR 12693, Sistema de prote¢ao por extintores de incéndio;

_ABNT NBR 13434-1, Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico - Parte 1:
Principios de projeto;

_ABNT NBR 13434-2, Sinalizagdo de seguranca contra incéndio e panico - Parte 2:
Simbolos e suas formas, dimensodes e cores;

_ABNT NBR 13434-3, Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico - Parte 3:
Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 13714, Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a
incéndio;

_ABNT NBR 14432, Exigéncias de resisténcia ao fogo de elementos construtivos de
edificagbes — Procedimento;

_ABNT NBR 15200, Projeto de estruturas de concreto em situacdo de incéndio;

_ABNT NBR 15808, Extintores de incéndio portateis;

_ABNT NBR 15809, Extintores de incéndio sobre rodas;

_ABNT NBR 17240, Sistemas de deteccao e alarme de incéndio —Projeto, instalagéo,
comissionamento e manutencdo de sistemas de deteccao e alarme de incéndio — Requisitos;

_Normas e Diretrizes de Projeto do Corpo de Bombeiros Local,

_Regulamento para a Concesséo de Descontos aos Riscos de Incéndio do Instituto de
Resseguros do Brasil (IRB);

NR-10 - SEGURANCA EM INSTALACOES E SERVICOS EM ELETRICIDADE
Portaria n® 598, de 07/12/2004 (D.O.U. de 08/12/2004 — Secéo 1).

Normas internacionais:

EN 13823, Reaction to fire tests for building products — Building products excluding
floorings exposed to the thermal attack by a single burning item (SBI);

ISO 1182, Buildings materials — non-combustibility test;

ISO 11925-2, Reaction to fire tests — Ignitability of building products subjected to direct
impingement of flame — Part 2: Single-flame source test e ASTM E662 — Standard test method
for specific optical density of smoke generated by solid materials;

ASTM E662, Standard test method for specific optical density of smoke generated by
solid materials.
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6. ELETRICA
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6.1. INSTALACOES ELETRICAS

No projeto de instalacdes elétricas foi definido a distribuicéo geral das luminarias,
pontos de for¢a, comandos, circuitos, chaves, prote¢des e equipamentos. O atendimento a
edificacdo foi considerado em baixa tensao, conforme a tensédo operada pela concessionéaria
local em 127V ou 220V. Os alimentadores foram dimensionados com base o critério de
gueda de tensdo maxima admissivel considerando a distancia aproximada de 15 metros do
quadro geral de baixa tensao até o alimentador. Caso a distancia seja maior, os condutores
deveréo ser redimensionados.

Os circuitos que serdo instalados seguirdo os pontos de consumo atraves de
eletrodutos, conduletes e caixas de passagem. Todos 0s materiais deverdo ser de qualidade
para garantir a facilidade de manutencéo e durabilidade.

As luminarias especificadas no projeto preveem lampadas de baixo consumo de
energia como refletores em LED, e o acionamento foi simplificado para a ligag&o direta no
guadro de distribuicdo, de forma seccionada, para acionar as luminarias conforme a
necessidade no local.

As instalacdes elétricas foram consideradas do tipo B2, com eletrodutos assentados
diretamente sobre a laje.

- Referéncias:
QCF45-ELE-PCD-GERO0-01-02-127V_RO00 - Instalacbes Elétricas Térreo ou
QCF45-ELE-PCD-GERO0-01-02-220V_ROQO - Instalac8es Elétricas Térreo

6.1.1. Materiais e Processo Executivo

A execucao dos servicos devera obedecer:

- as prescri¢des contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagéo;
- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificacdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescri¢cdes do fabricante para os diversos materiais.

6.1.1.1. Caixas de Derivacao

As caixas de derivacéo serdo do tipo de PVC e deverdo ser empregadas em todos os
pontos de entrada e/ou saida dos condutores na tubulacdo, em todos os pontos de instalacéo
de luminarias, interruptores, tomadas ou outros dispositivos.

As caixas embutidas nas lajes ser&o firmemente fixadas nos moldes, teréo 3 entradas
em sua parte superior, nas quais serdo conectados os eletrodutos sobre a laje, sem
embutimento dos mesmos. As caixas embutidas nas paredes deverdo facear o paramento de
alvenaria — de modo a nao resultar excessiva profundidade depois de concluido o
revestimento — e serdo niveladas e aprumadas.

FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO — FNDE
SBS Q.2 Bloco F Edificio FNDE — 70.070-929 — Brasilia, DF
E-mail: projetos.engenharia@fnde.gov.br - Site: www.fnde.gov.br

65



Ministério da Educagao FI\DE

Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagdo Gime Neglonal
Coordenacao Geral de Infraestrutura - CGEST

da Educagao

6.1.1.2. Caixas de Passagem

As caixas de passagem, no que diz respeito a sua instalacdo, obedecerdo as normas
da ABNT atinentes ao assunto. O posicionamento das caixas devera ser verificado no projeto
de instalacdes elétricas.

6.1.1.3. Eletrodutos e Eletrocalhas

Os eletrodutos de energia assentados sobre os forros e embutidos em paredes
deverdo ser de PVC flexivel corrugado, eletrodutos externos e enterrados serdao em PVC
rigido roscavel e os eletrodutos que seguem até o alimentador deverdo ser em PVC rigido
roscavel. Os desvios serdo feitos por meio de caixas de passagem, conduletes, curvas e
eletrodutos especiais tipo sealtubo em conexdes de angulagdes diferenciadas.

Os diametros deverdo seguir rigorosamente os fixados em projeto.
Curvas com deflexdes diferentes que 90° poderao ser executadas em sealtubo.

Antes da enfiacdo todos os eletrodutos e caixas deverdo estar convenientemente
limpos e secos.

Nas juntas de dilatacdo o eletroduto devera ser embuchado por tubo de maior
didmetro, garantindo-se continuidade e estanqueidade.

No caso de ndo representacdo em projeto, no maximo a cada duas curvas no
eletroduto devera ser utilizada uma caixa, sendo que todas devem possuir tampa.

Tanto as eletrocalhas como os seus acessorios deverdo ser lisas ou perfuradas,
fixadas por meio de pressdo e por talas acopladas a eletrocalha, que facilitam a sua
instalacéo.

As instalacdes (eletrodutos, caixas metalicas de passagem, tomadas, interruptores,
quadros e luminarias, estruturas metalicas, dutos de ar condicionado) deverao ser conectadas
ao condutor de protecdo (TERRA).

6.1.1.4. Fios e Cabos

Os condutores serdo instalados de forma que ndo estejam submetidos a esfor¢os
mecéanicos incompativeis com sua resisténcia, o que prevalece, também, para 0 seu
isolamento e/ou revestimento.

As emendas e derivacbes serdo executadas de modo a assegurarem resisténcia
mecanica adequada e contato elétrico perfeito e permanente por meio de um conector
apropriado ou de solda e deveréo ser executadas sempre em caixas de passagem.

Os fios ou cabos serdo de cobre de alta condutividade, classe de isolamento 750 V,
com isolacdo termoplastica, com temperatura limite de 70° C em regime, com cobertura
protetora de cloreto de polivinila (PVC).

A bitola minima dos condutores a serem usadas serdo de seccao: # 2,5 mm?2 para as
instalacdes elétricas em geral.
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Devera ser utilizado o sistema Duplix por identificador da Pial ou similar Hellerman, o
mesmo devera ser executado junto a entrada do disjuntor de prote¢éo e terminacédo do circuito
(tomada, plug, interruptor, etc).

6.1.1.5. Disjuntores

Todos os condutores deverdo ser protegidos por disjuntores compativeis com suas
respectivas capacidades nominais, de acordo com o projeto elétrico.

Os disjuntores monopolares e bipolares de caixa moldada deverdo ser similares a
marca Siemens ou MGE, modelo 5SX1 série N, sem compensac¢do térmica de carcaca,
mecanismo de operagdo manual com abertura mecanicamente livre, para operacdes de
abertura e fechamento, dispositivo de disparo, eletromecénico, de acdo direta por
sobrecorrente e dispositivo de disparo de acao direta e elemento térmico para prote¢éo contra
sobrecargas prolongadas.

Disjuntores: Para circuitos bifasicos ou trifasicos deverdo ser utilizados disjuntores
conjugados pelo fabricante. E proibida a utilizac&o de disjuntores acoplados na obra.

Devera ser utilizado trava disjuntores nos quadros para evitar escorregamento dos
mesmos.

6.1.1.6. Quadros Elétricos

Para atendimento as diversas areas do prédio existirdo quadros elétricos designados
pelo sistema de nomenclatura alfanumérico relacionado com o local da instalagdo. Os locais
de instalagédo de cada quadro estdo indicados nos projetos. Todos os quadros abrigardo os
disjuntores de prote¢do dos diversos circuitos de iluminagdo e tomada, assim como 0s
equipamentos de comando e controle do sistema de supervisdo predial. Os circuitos serao
identificados por relagéo anexa a prépria tampa do quadro.

6.1.1.7. Interruptores e Tomadas

Os comandos da iluminacéo serdo feitos por meio de interruptores ou disjuntores,
conforme definido em projeto. O posicionamento das unidades seguira o projeto elétrico e
projeto arquitetdnico de layout.

Os interruptores serdo da linha Nereya, Pial ou equivalente. As tomadas de uso geral,
salvo quando houver indicagéo contraria, serdo do tipo Padrédo Brasileiro, 2P+T, 10 A ou 20A,
com identificador de tenséo e pino terra, da mesma linha dos interruptores

6.1.1.8. Luminarias

Sao previstos refletores em LED com poténcia de 200W, conforme especificado.
Poderao ainda ser utilizados outros tipos de luminarias/lampadas, desde que observada a
equivaléncia entre indices como luminancia e eficiéncia luminosa/ energética.

Todas as luminarias serdo metalicas, ligadas ao fio terra, ndo se admitindo em
nenhuma hipo6tese luminarias de madeira ou qualquer outro material combustivel.
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Os refletores deverao ser fixados nas trelicas metalicas, acompanhando a sua altura
e inclinacao.

- Refletor Holofote MicroLED Slim de 2000w, temperatura 6500K — Branco Frio,
modelo lluminim 284 x 235 x 150mm ou equivalente.

As luminérias serdo fixadas diretamente na laje.

- Luminéria de sobrepor em laje, com barra de LED 16w, Ref. minotauro 2PS Soft Itaim
ou equivalente. Dim.: 616x227x90mm;

- Luminaria de sobrepor em laje, com barra de LED 16w, Ref. minotauro PS Soft Itaim
ou equivalente. Dim.: 317x317x90mm;

- Referéncias:
QCF45-ARQ-FOR-GERO0-03_RO00 - Planta de forro.

Disposi¢des construtivas

O Ente Federado deverd submeter o projeto de instalagdes elétricas as entidades
locais com jurisdicao sobre 0 assunto e ajustara quaisquer exigéncias ou alteracdes impostas
pelas autoridades.

Todas as instalacdes elétricas seréo executadas com esmero e bom acabamento, os
condutores, condutos e equipamentos cuidadosamente dispostas nas respectivas posicoes e
firmemente ligados as estruturas de suporte e aos respectivos pertences, formando um
conjunto mecénico eletricamente satisfatorio e de boa qualidade.

Os ramais de entrada e medic&o serdo executados em conformidade com as normas
da concessionaria local, abrangendo condutores e acessorios — instalados a partir do ponto
de entrega até o barramento geral de entrada — caixa de medi¢do e protegcdo, caixa de
distribui¢cdo, os ramais de medidores, quadros, etc.

Todas as extremidades livres dos tubos serdo, antes da concretagem e durante a
construcdo, convenientemente obturadas, a fim de evitar a penetracdo de detritos e umidade.
Deverdo ser previstas passagens para as tubula¢des antes da concretagem.

Todas as tubulagbes das instalacbes aparentes serdo pintadas nas cores
convencionais exigidas pela ABNT.

1.1.1. Normas Técnicas Relacionadas
_NR 10, Seguranca em Instalacdes e Servicos em Eletricidade;

_ABNT NBR 5123, Relé fotelétrico e tomada para iluminacgéo - Especificagdo e método
de ensaio;

_ABNT NBR 5349, Cabos nus de cobre mole para fins elétricos - Especifica¢ao;

_ABNT NBR 5370, Conectores de cobre para condutores elétricos em sistemas de
poténcia;

_ABNT NBR 5410, Instalagfes elétricas de baixa tenséo;
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_ABNT NBR 5461, lluminagéo;
_ABNT NBR 5471, Condutores elétricos;

_ABNT NBR 8133, Rosca para tubos onde a vedacdo ndo € feita pela rosca -
Designacdo, dimensodes e tolerancias;

_ABNT NBR 9312, Receptaculo para lampadas fluorescentes e starters -
Especificacao;
_ABNT NBR 10898, Sistema de iluminacdo de emergéncia;

_ABNT NBR 12090, Chuveiros elétricos - Determinacéo da corrente de fuga - Método
de ensaio;

_ABNT NBR 12483, Chuveiros elétricos - Padronizacao;
_ABNT NBR 14011: Aquecedores instantaneos de agua e torneiras elétricas -
Requisitos;

_ABNT NBR 14012, Aquecedores instantaneos de agua e torneiras elétricas -
Verificagcdo da resisténcia ao desgaste ou remogdo da marcagao - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14016, Aquecedores instantdneos de agua e torneiras elétricas -
Determinacao da corrente de fuga - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14417, Reatores eletrénicos alimentados em corrente alternada para
lampadas fluorescentes tubulares - Requisitos gerais e de seguranga;

_ABNT NBR 14418, Reatores eletronicos alimentados em corrente alternada para
lampadas fluorescentes tubulares - Prescrices de desempenho;

_ABNT NBR IEC 60061-1, Bases de lampadas, porta-lampadas, bem como gabaritos
para o controle de intercambialidade e seguranca - Parte 1: Bases de lampadas;

_ABNT NBR IEC 60081, Lampadas fluorescentes tubulares para iluminagéo geral;
_ABNT NBR IEC 60238, Porta-lampadas de rosca Edison;

_ABNT NBR IEC 60439-1, Conjuntos de manobra e controle de baixa tenséo - Parte
1: Conjuntos com ensaio de tipo totalmente testados (TTA) e conjuntos com ensaio de tipo
parcialmente testados (PTTA);

_ABNT NBR IEC 60439-2, Conjuntos de manobra e controle de baixa tenséo - Parte
2: Requisitos particulares para linhas elétricas pré-fabricadas (sistemas de barramentos
blindados);

_ABNT NBR IEC 60439-3, Conjuntos de manobra e controle de baixa tenséo - Parte
3: Requisitos particulares para montagem de acessorios de baixa tensdo destinados a
instalacdo em locais acessiveis a pessoas ndo qualificadas durante sua utilizacdo - Quadros
de distribuicao;

_ABNT NBR IEC 60669-2-1, Interruptores para instalacfes elétricas fixas residenciais
e similare -: Requisitos particulares - Interruptores eletrénicos;

_ABNT NBR IEC 60884-2-2, Plugues e tomadas para uso doméstico e analogo - Parte
2-2: Requisitos particulares para tomadas para aparelhos;

_ABNT NBR ISSO/CIE 8995-1, lluminacdo de ambientes de trabalho.
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_ABNT NBR NM 243, Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) ou isolados com
composto termofixo elastomérico, para tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Inspe¢éo
e recebimento;

_ABNT NBR NM 244, Condutores e cabos isolados - Ensaio de centelhamento;

_ABNT NBR NM 247-1, Cabos isolados com policroreto de vinila (PVC) para tensbes
nominais até 450/750 V - Parte 1, Requisitos gerais (IEC 60227-1, MOD);

_ABNT NBR NM 247-2, Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensao
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC 60227-2, MOD);

_ABNT NBR NM 247-3, Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensfes
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Condutores isolado (sem cobertura) para
instalacdes fixas (IEC 60227-3, MOD);

_ABNT NBR NM 247-5, Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensfes
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 5: Cabos flexiveis (cordfes) (IEC 60227-5, MOD);

_ABNT NBR NM 287-1: Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60245-1,
MOD);

_ABNT NBR NM 287-2, Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensées nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC 60245-2
MOD);

_ABNT NBR NM 287-3, Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Cabos isolados com borracha de
silicone com tranca, resistentes ao calor (IEC 60245-3 MOD);

_ABNT NBR NM 287-4, Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensfes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 4. Corddes e cabos flexiveis (IEC
60245-4:2004 MOD);

_ABNT NBR NM 60454-1, Fitas adesivas sensiveis a pressao para fins elétricos - Parte
1: Requisitos gerais (IEC 60454-1:1992, MOD);

_ABNT NBR NM 60454-2, Fitas adesivas sensiveis a pressao para fins elétricos - Parte
2: Métodos de ensaio (IEC 60454-2:1992, MOD);

_ABNT NBR NM 60454-3, Fitas adesivas sensiveis a pressao para fins elétricos - Parte
3: Especificagbes para materiais individuais - Folha 1: Filmes de PVC com adesivos sensiveis
a pressao (IEC 60454-3-1:1998, MOD);

_ABNT NBR NM 60669-1, Interruptores para instalagfes elétricas fixas domésticas e
analogas - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60669-1:2000, MOD);

_ABNT NBR NM 60884-1, Plugues e tomadas para uso doméstico e anélogo - Parte
1: Requisitos gerais (IEC 60884-1:2006 MOD).

Normas internacionais:

ASA — American Standard Association;
IEC — International Electrical Comission;
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NEC — National Eletric Code;

NEMA — National Eletrical Manufactures Association;
NFPA — National Fire Protection Association;

VDE — Verbandes Desutcher Elektrote.

FNDE

Fundo Nacional
de Desenvolvimento
da Educagao
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da Educagao

7. ANEXOS
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7.1. TABELA DE DIMENSOES E AREAS

Quadra Coberta Fechada 45m/s

Dimensdes Internas

Quantidade Ambientes (CxLxH) Areas Uteis (m?)
01 Quadra 27,00 x 16,00 x 7,30 432,00
01 Circulacdo Interna - 222,07
01 Hall 7,25x 1,20x 2,80 8,67
01 Vestiarios Feminino 7,00 x 3,25 x 2,80 24,54
01 Vestiarios Masculino 6,95 x 3,25 x 2,80 22,59
01 Vestiarios Accessiveis 2,10x 2,45 x 2,80 5,15 (x 2)
01 Deposito 3,25 x 2,00 x 2,80 6,50
Total Area Administrativa 726,70
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7.2.  TABELA DE DIMENSOES E AREAS

Sanitarios Adultos Acessiveis Feminino e Masculino

02 Bacia sanitaria convencional, DECA, ou equivalente com acessorios.
02 Papeleira de sobrepor interfolhado.

02 Ducha higiénica com registro e derivagdo, DECA, ou equivalente.

02 Valvula de descarga com acionamento por alavanca.

02 Lavatério de canto suspenso, DECA ou equivalente.

02 Torneira para lavatério com acionamento por alavanca.

02 Dispenser toalha, Melhoramentos ou equivalente.

02 Saboneteira, Melhoramentos ou equivalente.

04 Barra de apoio, a¢o inox polido 40cm, DECA ou equivalente.

04 Barra de apoio, a¢o inox polido 60cm, DECA ou equivalente.

06 Barra de apoio, ago inox polido 70cm, DECA ou equivalente.

06 Barra de apoio, ago inox polido 80cm, DECA ou equivalente.

02 Espelho cristal 4mm sem moldura, dimensdes 50x90cm.

05 Bacia sanitaria convencional, DECA, ou equivalente com acessorios.
06 Espelho cristal 4mm sem moldura, dimensdes 50x70cm.

05 Papeleira metalica, DECA ou equivalente.

05 Valvula de descarga com duplo acionamento.

06 Chuveiro com desviador para duchas elétricas, LORENZETTI ou equivalente.
06 Acabamento para registro pequeno, DECA ou equivalente.

06 Cuba de embutir oval cor branco gelo, DECA, ou equivalente.

06 Torneira para lavatério de mesa bica baixa, DECA, ou equivalente.
04 Dispenser toalha, Melhoramentos ou equivalente.

04 Saboneteira, Melhoramentos ou equivalente.
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TABELA DE ESQUADRIAS

PORTAS DE MADEIRA COM PINTURA

Dimensdes
Quantidade Internas Tipo Ambiente
(LxH)

01 folha, de abrir, lisa,
PM 1 03 0,90 x 2,10 em madeira, com
chapa metalica

Vestiario Feminino/Vestiario
Masculino/Depésito

01 folha, de abrir, em
PM 2A 06 1,00 x 2,10 madeira, ¢/ chapa e
barra metalica.

Vestiario Feminino PCD / Vestiario
Masculino PCD

PORTAS DE ALUMINIO NATURAL

PA 1 02 2,20 x 3,26 02 folr]a_s, ee abrl.r, em Acessos principal
aluminio, com vidro.

PA2 01 130x210  Otfolha, de abrir, em Acesso
aluminio.

01 folhas, de abrir,

PA3 05 0,80 x 1,65 .
com veneziana.

Cabines Vestiarios

PA4 06 0,70 x 1,65 e allnes, de. ST, Cabines Vestiarios
com veneziana.

PAS 01 Oy | O, CE e, B Depésito
aluminio.

JANELAS DE ALUMINIO

Dimensdes
Caodigo Quantidade Internas Tipo Ambiente
(LxH)

JA1 16 2,00 x 1,95 basculante Quadra

Vest. Fem/ Vest. Masc./ Vest. PCD e

JA 2 09 1,20 x 0,60 maxim-ar , .
Depoésito

JA 3 16 0,40 x 1,50 fixa Quadra
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7.4.1. Documentos
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LISTAGEM DE DOCUMENTOS

FNOE

Fundo Nacional
de Desenvolvimento
da Educagao

QCF45-ARQ-MED-01_R02
QCA45-PLN-AT1-R00

Memorial Descritivo de Arquitetura

Planilha Orcamentaria

7.4.2. Produtos graficos - Arquitetura — 15 pranchas

QCF45-ARQ-PLB-GER0-01_R00
QCF45-ARQ-PGP-GERO0-02_R00
QCF45-ARQ-FOR-GER0-03_R00
QCF45-ARQ-COB-GER0-04_R00
QCF45-ARQ-CRT-GER0-05_R00
QCF45-ARQ-FCH-GER0-06_R00
QCF45-ARQ-PLB-VGER-07_R00
QCF45-ARQ-AMP-VFEM-08_R00
QCF45-ARQ-AMP-VMAS-09_R00
QCF45-ARQ-AMP-VPCD-10_R00
QCF45-ARQ-AMP-DEP-11_R00
QCF45-ARQ-DET-GERO0-12_R00
QCF45-ARQ-DET-GER0-13_R00
QCF45-ARQ-DET-GERO0-14_R00
QCF45-ARQ-DET-GER0-15_R00

Planta Baixa
Paginacao de Piso
Planta de forro
Planta de Cobertura
Cortes Gerais
Fachadas Gerais

Planta baixa — Vestiario Geral

Planta baixa/ cortes — Vestiario Feminino

Planta baixa/ cortes - Vestiario Masc.
Planta baixa/corte — Vestiario PCD
Planta baixa/corte - Depoésito
Detalhamento de Esquadrais — Janelas
Detalhamento de Esquadrais — Portas
Detalhamento - Equipamento

Detalhamento Mastro

1:75
1:100
1:75
1:75
1:75
1:75
1:50
1:25
1:25
1:25
1:25
1:25
1:25
1:25

indicado
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7.4.3. Produtos graficos — estrutural — 14 pranchas

Estrutura Metéalica — 06 pranchas

QCF45-SMT-MOD-GERO0-01_R00 Perspectiva 3d Estrutura e Resumo Perfis 1/75

QCF45-SMT-PCD-GERO0-02_R00  Planta da Cobertura, Cortes e Detalhes indicada
QCF45-SMT-PCD-GERO0-03 R00  Planta da Fundacéo, Cortes e Detalhes indicada
QCF45-SMT-ELV-GERO0-04_R00 Elevacdo dos Eixos B a F, Cortes e Detalhes indicada

Detalhes 3d - Eixo 7C a 7D, Detalhes 3d - Eixo
6A a 7A

QCF45-SMT-MOD-GERO0-05_R00 indicada

Perspectiva SE do Eixo 3A, Perspectiva SW do

Eixo 3A e Perspectiva do Eixo A indicada

QCF45-SMT-MOD-GERO0-06_R00

Estrutura de Concreto — 08 pranchas

Elevacéo do Eixo A = Eixo G, Armacgéo dos

QCF45-SCO-ELV-GERO0-07_R00 indicada
elementos de concreto
QCF45-SCF-PLB-GER0-08 R00 Planta de férmas diversos niveis da edificacéo. 1:50
QCF45-SCA-DIG-GER0-09_R00 g;_n;agao das vigas da fundacéo e dos blocos indicada
QCF45-SCV-DIG-GERO0-10_R00 Armagcéo das vigas do nivel +2,93m indicada
a i fveis +
QCF45-SCV-DIG-GER0-11_R00 Armacao das vigas dos niveis +5,88m e indicada
+7,276m
QCF45-SCL-DIG-GERO0-12_R00 Armacao das Lajes e Locacdo de Vigotas 1:50
QCF45-SCL-DIG-GERO0-13_R00 Armacao da Laje do nivel +5,88m 1:50
QCF45-SCP-DIG-GERO0-14_RO00 Armacéo dos pilares PT2, PT3 e PT4 indicada
QCF45-SCO-DIG-GER0-15_R00 Planta de locacéo e Elevacao dos elementos 175
de fechamento lateral
Armacéao dos pilares e vigas de fechamento indicada

QCF45-SCA-DIG-GER0-16_R00
lateral.
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7.4.4. Produtos graficos — Hidraulica — 05 pranchas

Instalagdo de Agua Fria — 02 pranchas

Plantas de instalacdes hidraulicas, Listas e

QCF45-HAG-PLD-GER0-01_R00 Detalhes.

indicada

QCF45-HAG-MOD-GERO0-02_R00 Vista isométrica das instalacdes do térreo. 1:25

Instalagdo de Aguas Pluviais — 01 prancha

Projeto de instalacdo pluviais cobertura,

QCF45-HAP-PLD-GER0-01_R00 térreo e detalhes gerais.

indicada

Instalacdo de Esgoto Sanitario — 01 prancha

Lancamento da Rede — Planta do Térreo,

QCF45-HEG-PLD-GERO0-01_R00 detalhes gerais.

indicada

Sistema de Protecéo contra Incéndio — 01 prancha

Lancamento equipamentos de combate

FA5-HIN-PLD-GERO-01_R L A ,
QCF45 (CIERE-O, 0T incéndio e panico — Planta do Térreo

indicada
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7.4.5. Produtos graficos — Elétrica — 05 pranchas
InstalagBes Elétricas — 127V-220V - 02 pranchas

Planta de instalacdes elétricas térreo,

diagramas, quadro de cargas e detalhes. indicada

QCF45-ELE-PLD-GERO0-01-127V_R00

Planta de iluminac&o da cobertura e
detalhes.

QCF45-ELE-PLD-GERO0-02-127V_R00 indicada

Instala¢8es Elétricas — 220 V — 02 pranchas

Planta de instalacdes elétricas térreo,

diagramas, quadro de cargas e detalhes. e JEEEE)

QCF45-ELE-PLD-GERO0-01-220V_R00

Planta de iluminag&o da cobertura e
detalhes.

QCF45-ELE-PLD-GERO0-02-220V_R00 indicada

Sistema de Protecdo contra Descargas Atmosféricas — 01 prancha

Lancamento das instalac6es de SPDA em

. indicada
planta e corte, detalhes construtivos

QCF45-EDA-PCD-GERO0-01_R00
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7.5.  VARIACOES DE CORES

RAL 5005 RAL 5010
Azul seguranca Azul genciano
Signalblau Enzianblau
Signal blue Gentian blue
Bleu de sécurite Bleu gentiane
Azul sefiales Azul genciana
Blu segnale Blu genziana
Signaalblauw Gentiaanblauw

RAL 5017
Azul sinalizacao
Verkehrsblau
Traffic blue
Bleu signalisation
Azul trafico
Blu traffico

Verkeersblauw

RAL 1018 RAL 1032
Amarelo zinco Amarelo vassoura
Zinkgelb Ginstergelb
Zinc yellow Broom yellow
Jaune zinc Jaune genét
Amarillo de zinc Amarillo retama
Giallo zinco Glallo scopa
Zinkgeel Bremgeel
RAL 1021 RAL 1023
Amarelo canola Amarelo sinalizagdo
Rapsgelb Verkehrsgelb
Colza yellow Traffic yeliow
Jaune colza Jaune signalisation
Amarillo colza Amarillo trafico
Giallo navone Giallo traffico
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